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Este livro constitui uma surpresa agradavel para a juventude. Muito raramente um
autor se dirige de maneira adequada aos jovens para se comunicar na linguagem
deles, sobre assuntos sérios que afetam seus direitos.

Gilberto Dimenstein € um jornalista e autor sinceramente preocupado com os
problemas da infancia e da juventude de seu pais. Acredita, ao contrario de muitos
outros, nas solugdes oferecidas pela nova geragédo para os problemas que o Brasil
esta enfrentando. E para que os jovens possam participar das solugdes, devem
entender os (muitas vezes bastante complexos) processos econémicos, politicos e
sociais.

Gilberto teve a genial idéia e a genuina preocupacdo de tornar possivel a
participacao pra valer da juventude.

A UNICEF aplaude este esforgo louvavel e defende a maior divulgagao do livro entre
0S jovens, seus pais e os verdadeiros estadistas desta Nacgao.

Agop Kayayan

Representante da Unicef no Brasil.

Apresentacgao

A verdadeira democracia, aquela que implica o total respeito aos Direitos Humanos,
esta ainda bastante longe no Brasil. Ela existe apenas no papel. O cidadao brasileiro
na realidade usufrui de uma cidadania aparente, uma cidadania de papel. Existem
em nosso pais milhdes de cidadéos de papel.

Desvendar as engrenagens que produzem este tipo de cidadania, eis o objetivo
deste livro. Essas engrenagens estao diante dos nossos olhos. Convivem com nosso
dia-a-dia. Nos fazemos parte delas. N6s as produzimos. Todos os cidadaos tém
mais ou menos responsabilidade na producdo de violéncia, de desemprego, do
éxodo rural que incha as cidades, do analfabetismo, da mortalidade infantil.

Gilberto Dimenstein vem expondo esta realidade ha um certo tempo. Neste livro ele
da mais um passo no aprofundamento do tema. Sua preocupagao nao se restringe a
denunciar os casos mais graves de desrespeito aos Direitos Humanos. Vai bem
mais além, mostrando justamente que, caso ndo sejam enfrentadas suas causas
mais profundas, nossa cidadania ndo passara de uma cidadania de papel.

Este livro podera ganhar uma forgca extraordinaria nas maos dos jovens que o
utilizarem para estudo e reflexdo. Com ele poderdo contribuir para mudar
radicalmente o conceito de cidadania que vigora em nosso pais.

Os editores



Prefacio

Este livro comegou a surgir quando vi uma cena estranha: 1 400 pés de
adolescentes no ar. Foi em 1991, na primeira vez em que fiz uma palestra para
jovens. Até aquele dia, costumava falar para pessoas com curso superior,
interessadas em ouvir um relato jornalistico sobre a violéncia contra a crianga
carente.

Era em uma escola de Sao José do Rio Preto, no interior de Sao Paulo, onde fui
langar o livro A guerra dos meninos. Eu estava preocupado. O pessoal podia come-
car a bocejar, achando que o assunto era muito chato. E ndo sabia se ia conseguir
falar de um jeito que todo mundo entendesse.

Fiquei mais preocupado ainda quando cheguei ao ginasio de esportes lotado de
gente. Eram setecentos garotos e garotas. Pensei que ia falar para uma classe de
umas cinquenta pessoas. Subi num pequeno palanque onde colocaram o microfone
e uma mesa. Olhei para aqueles rostos intrigados e me deu branco.

Nao sabiaporondecomegarnemo que falar. Mesmo sem ter sede, tomei um copo de
agua devagarinho. Era para ganhar alguns preciosos segundos. Por sorte, eu estava
segurando um jornal, que trazia naprimeira pagina uma noticia sobre gangues de
adolescentes em Sao Paulo.

Eles atacavam estudantes s6 para levar um ténis. Machucavam e até matavam para
roubar. Por causa dessas gangues, tinha gente indo armada para a escola. Um
jovem contava que nunca mais usou um ténis novo, de medo. Foi entdo que tive
uma idéia salvadora.

Pedi para todo mundo levantar os pés. Nao entenderam e pedi de novo.
Obedeceram, rindo e fazendo caras de espanto. Pedi para abaixar os pés. Eles
ficaram olhando para mim como se eu fosse doido. Esperei alguns segundos e disse
que tinha acabado de ver setecentos motivos para eles serem vitimas de violéncia.
Cada par de ténis era um motivo. E contei o que tinha lido no jornal.

Todo mundo ficou em siléncio

Na palestra, fiz de tudo para que entendessem o que leva um menino a roubar um
ténis. E pedi para que se colocassem no lugar do ladréo. O pessoal parecia dispos-
to a pensar no assunto.

Como todo mundo ficou quieto e prestando atencdo, percebi que aqueles jovens
estavam preocupados com a violéncia nas grandes cidades. Vi que a falta de
informacédo e reflexdo poderia leva-los a uma postura perigosa: o uso de mais
violéncia.

Em janeiro de 1992, o Datafolha, instituto que revela as tendéncias de opinido
publica, fez uma pesquisa sobre esse perigo. Entrevistou um grupo de adolescentes
que foi ao Hollywood Rock. A maioria era a favor da pena de morte. Isso revela mais
um desejo de vinganga do que de justica.

Este livro pretende mostrar, passo a passo, como funciona o motor de uma
sociedade que produz criangas de rua. E uma viagem pelas engrenagens do colapso
social, onde a infancia € a maior vitima e a violéncia, uma consequéncia natural.

A descoberta das engrenagens € a descoberta do desemprego, da falta de escola,
da inflagdo, da migragcédo, da desnutricdo, do desrespeito sistematico aos direitos
humanos. Com essa comparagdo, vamos observar como € a cidadania brasileira,
que é garantida nos papéis, mas néo existe de verdade. E a cidadania de papel.
Estou convencido de que a infancia, fragil como um papel, € o mais perfeito
indicador do desenvolvimento de uma nacédo. Revela melhor a realidade do que o
ritmo de crescimento econdmico ou renda per capita,

A criancga € o elo mais fraco e exposto da cadeia social. Se um pais € uma arvore, a



criangca € um fruto. E estd para o progresso social e econdmico como a semente
para a plantagdo. Nenhuma nag&o conseguiu progredir sem investir na educagéo, o
que significa investir na infancia. Por um motivo bem simples: ninguém planta nada
se nao tiver uma semente.

A viagem pelo conhecimento da infancia é a viagem pelas profundezas de uma
nagao. Isto porque arvores doentes ndo dao bons frutos.

Nao quis produzir um trabalho pessimista que faga as pessoas perderem a confiancga
no préximo. Procurei mostrar avangos dentro e fora do pais. Dou exemplos de
planos bem-sucedidos que melhoraram a vida de milhdes de pessoas.

Ao percorrer o caminho de volta — do fruto a arvore —, fui puxado por outro desafio,
provocado pela minha formagéao jornalistica: ajudar também a formar leitores.

Nem todo mundo consegue entender o que esta escrito nos jornais. Sua linguagem
esta cheia de conceitos como inflagdo, estagflacdo, divida social, imposto pro-
gressivo, sonegacado, PIB, crescimento populacional, renda per capita, CPI,
Procuradoria-Geral da Republica, Estado de Direito Democratico, entre muitos
outros. Sem entender o que significam essas palavras, impossivel saber o que é
cidadania.

Quando nao entende o que esta lendo, qualquer pessoa perde o interesse e para de
ler. Raramente os jornais falam claro e explicam as coisas como deveriam. Se isso
acontecesse, mais gente leria as noticias e teria maior consciéncia dos seus deveres
e direitos.

O principal objetivo deste livro é fazer com que vocé comece a entender que a
situagdo da infancia € um fiel espelho de nosso estagio de desenvolvimento
econdmico, politico e social. E os problemas nao sao isolados: existe uma rede
ligando o assassinato de criangas, a violéncia nas ruas, a crise do ensino superior e
0 mercado de trabalho. Esse mercado vem criando legides de médicos, advogados,
arquitetos e engenheiros frustrados porque ndo conseguem exercer sua profissao.
Sem falar nos que exercem mas estdo descontentes porque ganham pouco.

Para saber como isso tudo funciona, vocé precisa conhe-cer bem o significado de
expressdes e conceitos complcados que aparecem todos os dias nos jornais. E o
melhor jeito de entender tudo isso € comparando com coisas que fazem parte do
universo do leitor, do seu dia-a-dia.

Com este livro, quero fazer um alerta: todo mundo estda comegando a achar que
violéncia é coisa normal. Isto porque os noticiarios falam muito em crimes e eles
acontecem a toda hora. Entao, as pessoas se esquecem dos verdadeiros principios
basicos da cidadania e da democracia. E uma sociedade s6 consegue viver dentro
desses principios quando seus problemas sao resolvidos sem violéncia.

CATASTROFE SILENCIOSA

Quarenta mil criangas morreram hoje no mundo, vitimas de doengas comuns
combinadas com a desnutricdo. Metade dessas mortes poderia ter sido evitada
facilmente e sem altos custos financeiros.

Para cada crianca que morreu hoje, muitas outras vivem com a saude debilitada e,
assim, incapazes de se desenvolverem, minando seu potencial. Entre os
sobreviventes, metade nunca colocara os pés numa sala de aula ou n&o ficara o
suficiente para se tornar alfabetizada.

Isso ndo é uma catastrofe futura. Isso aconteceu ontem. E esta acontecendo hoje. E
ira acontecer amanha - exceto se o mundo decidir proteger suas criangas.

Os efeitos dessa catastrofe silenciosa ndo estdo limitados apenas aos prejuizos



atuais. As consequéncias de longo prazo sdo conhecidas: perpetuagcéo da pobreza e
fragil crescimento econbmico nas gerag¢Oes futuras; altas taxas de crescimento
populacional e destruicdo do meio ambiente.

Semeiam-se futuros problemas, gerando turbuléncias politi-cas e sociais, as quais
costumam ocorrer quando a pobreza persiste.

O esforgo a ser realizado pelos paises ricos e pobres para proteger suas criangas e
adolescentes é necessario ndo apenas como resposta a uma das maiores cansas
humanitérias de nosso tempo. E também um investimento do qual irdo depender a
prosperidade econémica, a estabilidade politica e a integridade do meto ambiente.
Texto preparado pelo Vhicefaos chefes de governo no encontro sobre os direitos da
infancia realizado na ONU em 1990.

Cidadania

m Sintomas da crise

Quando andamos pela cidade, encontramos diariamente meninos de rua. Alguns
nao fazem nada. Outros estdo lavando ou cuidando de carros. S&0 engraxates ou
vendedores de balas nos semaforos.

Esta cena se tornou tdo comum que nem chama mais a atengao. Prepare-se, agora,
para uma pergunta que vai parecer maluca:

Existe algo de comum entre vocé e o menino de rua?

Certamente veio a sua cabega a imagem de um menino dormindo na rua,
apanhando da policia. Usa roupas velhas, esta descalgo, magro e sem tomar banho
ou escovar os dentes. E ai, vocé vai achar a pergunta maluca mesmo. Afinal, vocé
tem casa, estuda, come trés vezes por dia, passa as férias na praia ou no campo.
Suspeito que a pergunta pode |lhe parecer tdo boba que vocé ja pensou em largar a
leitura deste livro. Mas se vocé se der ao direito de ter duvida, vai descobrir muitas
coisas. Vera que, para ter a resposta, precisara mergulhar num conceito muito
importante para o ser humano: a cidadania. E precisara olhar ndo apenas para as
ruas, mas para dentro de sua propria casa. Até dentro de seu quarto.

Nota-se a auséncia de cidadania quando uma sociedade gera um menino de rua.
Ele é o sintoma mais agudo da crise social. Os pais sdo pobres e ndo conseguem
garantir a educacao dos filhos. Eles vao continuar pobres, ja que ndo arrumam bons
empregos. E ai, seus filhos também nZo terdo condigdes de progredir. E a famosa
pergunta:

Quem nasceu antes: o ovo ou a galinha?

O garoto é pobre porque ndao conseguiu estudar em uma boa escola ou € porque
nao estudou que continua pobre?

Esse circulo vicioso nao atinge s6 os pobres. Revela uma sociedade que fecha
oportunidades a todos, inclusive para vocé.

Veja que informagdo interessante: em 1991, 57% dos alunos que terminaram o
segundo grau no Japao moravam em apartamento proprio. Lembre-se que quando
acabou a Segunda Guerra Mundial, em 1945, o Japao estava destruido. Tem mais:
neste século uma imensa onda de migragdo japonesa veio para ca, fugindo da
miséria. Agora, olhe a sua volta, entre seus colegas, e responda:

Quantos moram em apartamento proprio?

Por que para um jovem brasileiro essa possibilidade do estudante japonés parece



uma regalia inacreditavel? Também é inacreditavel para um jovem japonés uma
escola sem computadores.

E a mesma sensacao de incredulidade que teria um aposentado brasileiro ao saber
como vivem os velhos no Japdo. Eles estdo cercados de conforto material e,
sobretudo, respeito dos mais jovens. E o velho japonés consideraria inacreditavel a
realidade dos aposentados brasileiros. Dos 12, 6 milhdes de aposentados que exis-
tem no Brasil, dez milhdes recebem até um salario minimo.

Estamos vendo dois extremos da perversidade social. Os mais fracos sado as
maiores vitimas: as criangas e os velhos. E uma sociedade que nao respeita suas
criangas e seus velhos mostra desprezo ou, no minimo, indiferenca com seu futuro.
Vamos ao ébvio: todo mundo ja foi crianga e sera velho um dia. Portanto, ninguém
esta seguro.

SEIS ANOS NAS RUAS

A familia de Margaret foi para as ruas do Rio de Janeiro, em 1981, quando seu
pai foi embora.

"Minha m3e ndo tinha como sustentar a gente. Eramos quatro meninas.
Vendiamos doces nas ruas. Um dia nés quatro ndo conseguimos dinheiro com
as vendas. Minha mae decidiu que deveriamos dormir onde estavamos.
Ficamos ali para fazer mais dinheiro. Quando voltamos, a casa estava toda
quebrada. Desde aquele dia, ficamos na rua. "

"Entdao minha mae teve mais um filho, quando moravamos na rua. Veio mais
uma menina. Minha mae ficou doente depois do parto. Foi embora com o bebé.
Ela me deixou para cuidar de minhas irmas. Sé reencontramos ela trés anos
depois. "

"Algumas de minhas colegas nas ruas foram violentadas por policiais. Nunca
aconteceu comigo porque eu ndao sou uma menina de rua. A melhor coisa do
mundo ¢ estar junto de sua mae. N6s podemos ter frio ou fome, mas quando
estamos junto da mae, estamos protegidos. "

Margaret tinha seis anos quando sua familia foi para a rua. Aos doze anos, ela
ouviu falar de um programa para criangas de rua, oferecido pela Associagao
Beneficente Sao Martinho, ligada a Igreja Catdlica.

"Eu queria ser ajudada. Lutei para ganhar atengao e assisténcia. Nas ruas nao
havia nada legal. S6 conheci coisas legais quando vim para essa institui¢ao. "
Ela prosperou. Quando atingiu os dezesseis anos ja se preparava para
trabalhar com criancas de rua. Conseguiu ajuda para ter uma casa, onde vive
com sua mae e irmas.

Depoimento para um relatério ao Unicef (Fundo das Nagbées Unidas para a
Infancia), de 1990, sobre meninos de rua.

m Direito de ter direitos

Esta ai a importancia de saber direito o que é cidadania. E uma palavra usada todos
os dias e tem varios sentidos. Mas hoje significa, em esséncia, o direito de viver
decentemente.

Cidadania é o direito de ter uma idéia e poder expressa-la. E poder votar em quem
quiser sem constrangimento. E processar um meédico que cometa um erro. E
devolver um produto estragado e receber o dinheiro de volta. E o direito de ser negro



sem ser discriminado, de praticar uma religiao sem ser perseguido.

Ha detalhes que parecem insignificantes, mas revelam estagios de cidadania:
respeitar o sinal vermelho no transito, ndo jogar papel na rua, nao destruir telefones
publicos. Por tras desse comportamento, esta o respeito a coisa publica.

O direito de ter direitos € uma conquista dahumanidade. Da mesma forma que a
anestesia, as vacinas, o computador, a maquina de lavar, a pasta de dente, o
transplante do coracéo.

Foi uma conquista dura. Muita gente lutou e morreu para que tivéssemos o direito de
votar. E outros batalharam para vocé votar aos dezesseis anos. Lutou-se pela idéia
de que todos os homens merecem a liberdade e de que todos séo iguais diante da
lei.

Pessoas deram a vida combatendo a concepcdo de que o rei tudo podia porque
tinha poderes divinos e aos outros cabia obedecer. No século XVIII, a rebeldia a
essa situacado detonou a Revolugcido Francesa, um marco na histéria da liberdade do
homem.

No mesmo século surgiu um pais fundado na idéia da liberdade individual: os
Estados Unidos. Foi com esse projeto revolucionario que eles se tornaram indepen-
dentes da Inglaterra.

Desde entdo, os direitos foram se alargando, se aprimorando, e a escravidao foi
abolida. Alguém consegue hoje imaginar um pais defendendo a importancia dos
escravos para a economia?

Mas esse argumento foi usado durante muito tempo no Brasil. Os donos de terra
alegavam que, sem escravos, o0 pais sofreria uma catastrofe. Eles se achavam no
direito de bater e até matar os escravos que fugissem. Nessa época, o voto era um
privilégio: sé podia votar quem tivesse dinheiro. E para se candidatar a deputado, s6
com muita riqueza em terras.

No mundo, trabalhadores ganharam direitos. Imagine que no século passado, na
Europa, criangas chegavam a trabalhar até quinze horas por dia. E ndo tinham
férias.

As mulheres, relegadas a segundo plano, passaram a poder votar, simbolo maximo
da cidadania. Até ha pouco tempo, justificava-se abertamente o direito do marido de
bater na mulher e até de mata-la.

Em 1948, surgiu a Declaragdo Universal dos Direitos do Homem, aprovada pela
Organizacao das Nagdes Unidas (ONU), ainda na emocgao da vitéria contra as forgas
totalitarias lideradas pelo nazismo, na Europa.

Com essa declaragao, solidificou-se a visao de que, além da liberdade de votar, de
n&o ser perseguido por suas convicgdes, o homem tinha direito a uma vida digna. E
o direito ao bem-estar.

A onda dos direitos mudou a cara e o mapa do mundo neste final de milénio.
Assistimos a derrocada dos regimes comunistas, com a extingdo da Unido Soviética.
Os paises do Leste europeu converteram-se a democracia.

Na Africa do Sul, desfez-se o regime de segregacéo racial. A América Latina, tio
viciada em ditadores, viu surgir na década de 80 uma geracgéo de presidentes eleitos
democraticamente.

m Os direitos das criangas
Atualmente, cada vez mais se aprimoram os direitos das criangcas, 0s seres mais
frageis e desprotegidos. O pri-meiro passo foi dado em 1959, quando a Assembléia

Geral das Nagdes Unidas aprovou uma declaracido de dez pontos:



1. Direito a igualdade, sem distingdo de raca, religido ou nacionalidade;
2. Direito a protegéo especial para seu desenvolvimento fisico, mental e social;
3. Direito a um nome e a uma nacionalidade;

4. Direito a alimentagé&o, a moradia e a assisténcia médica adequadas para a crianga
e a mae;

5. Direito a educagéo e a cuidados especiais para a crianga fisica ou mentalmente
deficiente;

6. Direito ao amor e a compreens&o por parte dos pais e da sociedade;
7. Direito a educacgéo gratuita e ao lazer;

8. Direito a ser socorrido em primeiro lugar, em caso de catastrofe;

9. Direito a ser protegido contra o abandono e a exploragédo no trabalho;

10. Direito a crescer dentro de um espirito de solidariedade, compreenséo, amizade
e justica entre 0os povos.

"QUERO CRESCER, MELHORAR"

"A experiéncia que tive nas ruas ndo desejo para ninguem. Todos 0s que eu conheci
nas ruas foram presos. Muitos dos meus amigos morreram. Foram baleados ou
atropelados. Um deles esta invalido, alguns estédo na detengé&o e muitos se tornaram
completamente inuteis para a vida.

Agora quero alugar um quarto e ser independente. Muita gente diz que vou sofrer.
Mas quero ser uma pessoa que consegue se sustentar sozinha. Quero ter comida,
roupa, comprar minhas proprias coisas. Quero acabar meus estudos. Quero
conhecer outros lugares. Quero crescer, melhorar. "

UM CRIME SEM PUNICAO

Os assassinatos tém-se tornado rotineiros e € um dos mais sérios problemas de
direitos humanos no Brasil. Milhares de brasileiros morrem anualmente nas maos de
fazendeiros, pistoleiros, grupos de exterminio e policiais.

Brasileiros e organizagdes internacionais tém acusado que policiais e pistoleiros
eliminam pessoas suspeitas de serem criminosas, incluindo meninos de rua. Ha
confiaveis relatérios informando que juizes e promotores publicos obstruem
processos contra matadores de criangas. Autoridades federais, estaduais e
municipais geralmente ndo agem contra 0s responsaveis pelas mortes.

Policiais falham em conduzir inquéritos. Segundo organiza¢ées de defesa de direitos
humanos, essa falha ocorre porque eles tém ligagbes com 0s assassinos ou porque
S8o contratados para cometer crimes.

Trecho de documento elaborado em 1993 pelo governo americano sobre direitos
humanos no Brasil.



Um menino de rua é mais do que um ser descal¢o, magro, ameagador e mal vestido.
E a prova da caréncia de cidadania de todo um pais, onde uma imensa quantida-

de de garantias ndo saiu do papel da Constituicdo. E um espelho ambulante da
Histéria do Brasil. No futuro, o menino de rua sera visto como hoje vemos os
escravos.

Roteiro para discussao
1. Qual é a perspectiva de um pais que ndo respeita suas criangas e seus velhos?
2. Qual a importancia historica da Declaragao Universal dos Direitos Humanos?

Violéncia

m Do que vocé tem medo?
Convide dez colegas de sua classe para fazer um teste, simulando uma pesquisa de
opinido publica. Apresente para eles um papel com a pergunta:
Do que vocé tem mais medo?
Agora, relacione as alternativas seguintes e pega para escolherem apenas cinco
delas.
1. Fantasma
Dormir no escuro
3. Ficar preso em elevador
4. Ser assaltado na rua
5. Repetir de ano
6. Entrar ladrdo em sua casa
7. Separacgao dos pais
8. Ser sequestrado
9. Morte dos pais
10. Atropelamento
11. Meninos de rua
12. Aids
13. Desemprego
14. N&o entrar na faculdade
15. Nao conseguir emprego depois de formado

Quando as respostas estiverem prontas, anote os resultados. Veja quais sdo os
medos mais comuns entre seus colegas.

Se os entrevistados morarem em cidade grande, certamente o medo da violéncia
(ladrdo ou sequestrador, por exemplo) estara registrado nos primeiros lugares da
maioria dos questionarios.

Pesquisa igual a essa foi realizada em 1992, no Rio de Janeiro. Psicdlogos
entrevistaram criancas de sete a onze anos, em cinco colégios, para descobrir do



que eles tinham mais medo. As respostas foram parecidas. Pavor de
sequestradores, ladrdes e meninos de rua ficaram no topo da lista.

Mas nem sempre foi assim. Houve tempo em que criangas temiam mula-sem-
cabecga, bicho-papdo, assombragdes que nasciam nas lendas brasileiras. Hoje os
monstros nascem na realidade brasileira.

Na década de 70, a palavra sequestro era geralmente ligada a motivos politicos. No
Rio de Janeiro da década de 90, registra-se um sequestro a cada dois dias. Rara-
mente uma noticia sobre violéncia ia para as primeiras paginas dos jornais ou
ocupava muito espago em telejornais importantes. Agora, € o que mais aparece no
jornal e na televisao.

BICHO-PAPAO MODERNO

O terrivel bicho-papéao, a mula-sem-cabecga, as assombragbes e outros personagens
ficticios que tiraram o sono das criangas por varias geragées perderam seu status.
Crianga moderna se apavora mesmo & com ladrao, tiroteio e sequestro. Sintoniza-
das com as noticias sobre violéncia cotidiana, garotas e garotos das grandes
cidades se impressionam com o arrastao do Rio de Janeiro (grupos que, em bandos,
assaltam as praias), tém medo dos meninos que fugiram da Febem em S&o Paulo e
tremem ao pensar em rituais satanicos, como o que matou o menino Evandro, em
Guaratuba, no Parana, em abril de 1992.

Em uma pesquisa conduzida em cinco colégios de classe média do Rio de Janeiro, a
psicologa Lenise Maria Duarte Lacerda identificou uma nova e espantosa lista de
fobias. Assalto, violéncia, sequestro e pivetes foram as preocupagdes mais citadas
pelos seus entrevistados de sete a onze anos de idade.

Sempre em contato muito proximo com a realidade desenhada pelas noticias de
televisGo ou pelas informagbes violentas colhidas no cotidiano, as criangas
expressam seu bicho-papdo de diversas formas. "O medo é a principal doenca
infantil hoje”, afirma José Henrique Goulart da Graga, pediatra do Hospital Miguel
Couto, que esta concluindo uma pesquisa sobre violéncia urbana. "Muitas criangas
exteriorizam seu medo através de doengas psicologicas, como dor de cabecga,
diarréia e gastrite”, diz 0 médico.

A garota paulista Lua Reis de Gramont, de dez anos, teve sua casa assaltada por
um ladrdo ha um ano que levou o videocassete da familia. "Quando ougo a escada
de madeira ranger no meio da noite, penso logo que é um bandido", diz Lua.

Ha poucos dias, a casa de Lua foi invadida novamente. Desta vez, eram policiais a
procura de pivetes que haviam assaltado um bar. "Fiquei apavorada com aquelas
metralhadoras. As vezes, tenho muito medo das pessoas”, diz Lua, mostrando que
nesse caso bandidos e mocinhos podem ser igualmente ameacgadores.

Metade dos entrevistados pela psicologa Lenise ndo se sente protegida pelos
policiais, reflexo das informagées que colhem em noticiarios. Além disso, os pais,
que no passado eram vistos como invenciveis, personagens capazes de proteger a
familia, passaram a integrar o exército das vitimas do medo.

Apavorados, adultos e criangas acabaram desenvolvendo técnicas para se defender
das ameacas do dia-a-dia. As recomendacgobes, que antigamente se resumiam a ndo
falar com estranhos, nem aceitar doces na porta da escola, hoje estdo mais
complexas.

Pré-adolescentes s&o proibidos de sair de casa sozinhos, de abrir os vidros do carro
e de ostentar ténis novos e relégios. "Quando saio de casa sem adultos, s6 ando em
bando"”, diz a estudante paulista Julia Guimardes, de doze anos. Toda a familia de



Julia utiliza precaugdes rigidas. Seus primos, Joana Moncau, de onze anos, e
Gustavo Koester, de treze, usam estratégias como instalar o dinheiro para o lanche
no fundo da mochila para evitar preocupagdes. "Quando era pequeno pensava em
monstros e ndo conseguia dormir. Agora tenho medo é de pessoas reais”, diz
Gustavo.

Ladrées e sequestradores passaram a ser responsaveis por boa parte das fobias
(medos) infantis. O temor a eles pode empalidecer medos considerados classicos da
infdncia como o pavor do escuro e das assombracbes. "Sei que monstros nao
existem. O que me preocupa séo os ladrées de ténis", diz Danilo Viana de Azevedo,
de doze anos.

Revista Veja

A paisagem também era diferente. As casas nao tinham tantas grades e existiam
poucos condominios guardados por segurangas particulares. Os condominios de
hoje mais parecem fortalezas medievais, como as de desenhos animados. S&o
iguais aquelas de onde o bravo cavaleiro tenta salvar a donzela presa na torre.

Era bem menos perigoso andar nas ruas. Imagine que as pessoas nem se
preocupavam em sair por ai cheias de jéias de ouro no pescogo, pulso ou dedos.
Falava-se pouco em meninos de rua, até porque ndo eram muitos. As mulheres nao
tinham a menor vontade de frequentar academias para aprender a usar um revolver
— muito menos meninos.

Antigamente, os bandidos eram "profissionais" e desprezavam colegas que usassem
violéncia. Essas estrelas do submundo nem andavam armadas. Era a época dos
batedores de carteiras que tinham as méos tdo ageis como as de um magico.
Enfiavam sutil e eficazmente as maos no bolso da vitima, que sé percebia o prejuizo
em casa.

Mas a situacdo mudou. Os "profissionais", vistos até com certa admiracédo popular,
desapareceram. Instalou-se a barbarie. Surgiram gangues de violentos adolescentes
que atacam criangas para tirar seu ténis. Isso acontece muitas vezes na frente da
escola, em plena luz do dia.

O Brasil passou a conhecer um novo éxodo: cidadaos inconformados com a falta de
seguranga mudam-se para Miami, nos Estados Unidos, onde se imaginam protegi-
dos. Preocupados com os filhos, arrepiam-se com guerras de quadrilhas nos bailes
funk. E, na pratica, um exilio.

Dados do Ministério da Justica, colhidos em delegacias policiais, indicam que no
Brasil ocorrem pelo menos duzentos furtos por minuto, mais de trés por segundo.
Em S&o Paulo, ha um furto de automaovel por minuto.

Enquanto vocé lia o paragrafo acima, ja ocorreram cinquenta furtos no pals. Nao
precisa ir longe. Pergunte, agora, para a sua classe quantos tiveram alguém da
familia assaltado.

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) realizou uma pesquisa e
descobriu que, em 1988, um milhdo de pessoas declarou ter sido vitima de agressao
fisica no Brasil. Muitos dos agressores eram policiais.

MULHERES APRENDEM A ATIRAR

Atirar é pratica bera mais séria, mas as mulheres parecem dispostas a se familiarizar
com esse objeto do qual, a principio, morrem de medo: o revolver.

- Elas chegam de pernas e mdos bambas, sem nunca terem segurado antes uma
arma - conta o instrutor Neville Proa, da Academia de Tiros Hollow Point, no Rio de



Janeiro.

Ele explica que a maioria ja passou por alguma situagdo de risco e lamenta que so
apos serem assaltadas ou terem algum membro da familia sequestrado recorrem as
academias, Ele explica que atirar em alvo parado é facil, mas em pessoas em
movimento é outra histoéria.

Paulo César Homem, dono da academia Bullit, acha que hoje todos devem cuidar de
Sua sequranga, mas assegura que ndo tem qualquer intengcdo de formar levas de
“rambos”.

- E importante que tanto o homem quanto a mulher que usam arma saibam porta-la
para ndo por em risco quem esta ao redor - adverte o instrutor.

Uso minha arma apenas para assustar aqueles que me ameagam - explica Giselle
Laffrond, de vinte anos.

O Globo

m Um Vietna em dois anos

Ja se fala que a violéncia atingiu um nivel tdo alarmante que o Brasil viveria uma
guerra civil. Uma pesquisa realizada pelo Ministério da Saude revelou que, em 1990,
pelo menos trés pessoas foram assassinadas por hora pelos mais diferentes
motivos.

Isto significa que se mata aqui, em dois anos, mais do que o total de soldados norte-
americanos mortos durante toda a guerra do Vietna. La morreram 48 mil america-
nos. Aqui, sdo mais de 26 mil assassinatos por ano.

Para se ter uma idéia da dimensao dessaguerra, a Ordem dos Advogados do Brasil
(OAB), Associagao Brasileira de Imprensa (ABI) e Procuradoria-Geral da Republica
prepararam, em 1992, um relatorio sobre a violéncia policial em Sao Paulo.

Em 1981, a Policia Militar de Sdo Paulo matou trezentas pessoas. Em 1988,
registrou-se pouca alteragdo: 294. Mas em 1991 houve um extraordinario salto,
chegando a 1140. Nos primeiros seis meses de 1992 foram 752. Isso da uma média
de 125 mortes a cada més.

O documento faz uma comparagdo que torna esses numeros ainda mais
impressionantes. E claro que vocé ja viu filmes policiais que tém como cenario Nova
York, a cidade mais importante e populosa dos Estados Unidos. Sao tantos filmes e
tao violentos, que alguém menos informado pode pensar que 14 s6 tem tiroteio.

De fato, a policia de Nova York é considerada uma das mais duras dos Estados
Unidos. S6 que eles matam, em média, 31 pessoas por ano, menos de um quarto do
que a PM paulista mata em um més.

m Crianga vira personagem de guerra
Na década de 80, comecgou a se descobrir que ndo eram apenas adultos as vitimas
dessa verdadeira guerra civil.



POLICIA ATIRA PARA MATAR

Os homicidios constituem 50, 6% das mortes violenta» de nossas criangas. Os
exames dos laudos cadavéricos (com informagdes sobre o morto) que nos foram
enviados demonstram que elas tém sido vitimas de exterminio. Os tiros s&o
disparados na cabega, em lugares letais, muitas vezes pelas costas e a queima-
roupa.

Elas tém sido exterminadas por policiais militares, grupos de exterminio,
comandados por comerciantes e lojistas da periferia, e por integrantes de quadrilhas.
A acéo da Policia Militar demonstra que o0s policiais estdo despreparados para lidar
com criangas e desconhecem o Estatuto da Criangca e do Adolescente. Mais do que
isso, cada vez mais se tem noticias de tortura através de técnicas mais
aperfeicoadas.

Além do mais, o exame dos laudos provou que 0s policiais militares, quando ha
resisténcia na hora da prisdo, disparam suas armas em lugares letais e ndo de forma
a apenas imobilizar o individuo. Costumam retirar suas vitimas do local do crime
para dificultar as investigagées, levando-as em seguida, se ainda ndo estiverem
mortas, para a viatura, dando voltas pela cidade até que falecam. Levam-nas
posteriormente aos hospitais publicos com o intuito de "socorré-las”.

Ao contrario do que se esperava, 91, 76% das criangas e adolescentes mortos em
Sé&o Paulo em 1991 ndo eram meninos de rua, mas estudavam ou trabalhavam.
Outra grande aliada da violéncia é a impunidade. Verificou-se que a sistematica
utilizada para a investigacédo e punigdo dos criminosos esta estabelecida de forma a
impossibilitar a fiscalizagdo de quem quer que seja.

Das 674 ocorréncias de morte, apenas 335 chegaram- a Justica. Os inquéritos
policiais ficam arquivados nas proprias delegacias, sem chegar a nenhuma
conclusé&o.

Trecho do relatério final da CPI da Camara Municipal que investigou violéncia contra
criangas e adolescentes em Sao Paulo.

Em 1989, uma pesquisa revelou que a cada dois dias uma crianca era assassinada
por policiais ou por grupos de exterminio formados por segurangas particulares con-
tratados por empresarios.

As vitimas foram apontadas como meninos de rua, acusados de marginais e
sumariamente executados. Um levantamento realizado pela Universidade de Sao
Paulo (USP) sobre o perfil da vitima mostra que a maioria trabalhava e nao tinha
envolvimento com drogas. Isso significa que eles foram mortos s6 porque alguém
achou que estavam fazendo algo errado.

Essas revelagbdes chocaram o Brasil e até mesmo o mundo, provocando indignagao
internacional. InUmeros documentos produzidos no exterior referiam-se a violéncia
contra a crianga.

As revelagdes serviram para mostrar que, apesar de o pais ser democratico, nao
garante o direito mais elementar de um individuo, o direito a vida.

A democracia é mais civilizada do que a ditadura porque, todos — do presidente ao
menino de rua — deveriam ter seus direitos assegurados.



Isso é o que pomposamente se chama Estado de Direito Democratico. E o que
garante a vocé andar na rua e néo ser preso, se nao tiver feito nada de errado.

As revelagdes sobre assassinatos também chocaram o mundo por mostrar a brutal
diferenca entre as intengdes e a realidade. Em 1988, os deputados e senadores
redigiram uma nova Constituicdo, onde estdo nossos direitos. No artigo 227 esta
escrito: E dever da familia, da sociedade e do Estado assequrar a crianga e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a saude, a alimentacéo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de
coloca-los a salvo de toda a forma de negligéncia, discriminagdo, exploragéo,
crueldade e opresséo.

Para dar vida a essas palavras, o Congresso aprovou o Estatuto da Criangca e do
Adolescente. Esse documento estabeleceu detalhadamente o papel do Estado, da
familia e da sociedade.

Sensivel ao Estatuto e impulsionado pela indignagdo, um grupo de parlamentares
resolveu, em 1991, criar uma Comissao Parlamentar de Inquérito (CPIl) para
investigar denuncias de violéncia contra criangas.

VIDA IMITA ARTE

Fernando Ramos da Silva morreu em 27 de agosto de 1987 como milhares de
meninos de rua - assassinado. Mas com uma diferenga: sua morte foi comentada
nacional e internacionalmente. Ele foi a estrela do filme Pixote, do cineasta Hector
Babenco, onde encenava justamente um menino de rua.

O caso, evidentemente, ganhou repercussdo: os policiais que o assassinaram foram
suspensos. Houve uma investigagdo minuciosa. Descobriu-se, entdo, que Pixote, um
menino pobre que morava na periferia de Sdo Paulo, vinha reclamando estar sendo
molestado por policiais depois de virar estrela cinematografica. Era mesmo
ameacado de morte.

Alegou-se, como de costume, que houve troca de tiros. S6 que seu corpo estava
cravejado por seis tiros que vieram de cima.

Em outras palavras, ele estava deitado ou ajoelhado. Uma testemunha ouviu pixote
implorar:

- Ndo me mate. Tenho uma filha para criar.

Mesmo com a revelacdo desses detalhes, os policiais foram brindados com
manifestagcbes de simpatia. Ganharam flores de habitantes e comerciantes de
Diadema, onde Pixote morava. Foram espalhadas faixas pelas ruas, onde se lia: -
Pixote era bandido. A sociedade agradece a policia.

A guerra dos meninos, Gilberto Dimenstein

A sigla CPI se tornou conhecida. Foi uma CPI, criada no Congresso em 1992, que
investigou a corrupgéo e acabou produzindo a queda do entao presidente Fernando
Collor. Sua funcdo é esclarecer problemas, revelar as causas e propor solugdes.
Essas comissbes sao habituais no Congresso, nas Assembléias Legislativas
(Estados) e Cémaras Municipais (municipios).

De posse das denuncias colhidas, a Procuradoria-Geral da Republica — ou
entidades responsaveis pela fiscalizagao da lei nos Estados e municipios — aciona a
Justica para as devidas punicdes.

A CPI do Exterminio, como foi batizada pela imprensa, mostrou que a situacao era
pior do que se imaginava. Aquela altura, ndo era mais um assassinato a cada dois



dias, mas quatro por dia.
No relatdrio final, a CPI exibiu testemunhos de maus-tratos e torturas.

Constatou também a impunidade de quem praticou arbitrariedades, palavra que
indica o ato de se tomar uma decisao sem respeitar a lei.

Ha indicagdes de que o quadro piorou ainda mais depois daquela investigacdo no
Congresso. Em 1992, outra CPI, desta vez na Camara Municipal de Sao Paulo,
investigou o assassinato de criangas e adolescentes na cidade. Revelou que no ano
anterior foram mortas quase duas criangas por dia, apenas no municipio de Sao
Paulo.

m O policial que gostou do incéndio

Apesar das impressionantes revelacdes, pesquisas de opinido publica mostram que
a maioria dos brasileiros esta insensivel a violéncia contra a crianga carente.

Muitos ndo admitem publicamente, mas, no fundo, concordam com o exterminio.
Supdem que, assim, estariam mais seguros. Dissemina-se o0 preconceito: passa-se a
ver toda e qualquer crianga de rua como marginal ou necessariamente candidato a
marginal.

Esse clima de inseguranga fez com que a maioria da populagdo defendesse a pena
de morte ou exigisse que Marinha, Aeronautica e Exército saissem dos quartéis,
tomando conta das ruas. Essas pessoas nem se ddo conta de que é algo parecido a
culpar o termdmetro pela febre. O termémetro mede o efeito da doenca.

Em outubro de 1992, ocorreu em S&o Paulo uma cena que mostra com perfeicdo
esse clima. Rebelados, garotos colocaram fogo nas instalagbes da Febem
(Fundagao Estadual para o Bem-Estar do Menor), destinada a infratores. Do lado de
fora, um policial satisfeito com as chamas comentou na frente dos repérteres:

Deixa pegar fogo. T6 adorando. Da até para fazer churrasquinho.

Reclamando de maus-tratos, dezenas de garotos fugiram. Muitos deles, sem ter
para onde ir, acabaram na Praca da Sé, bem no centro da cidade. A maior cidade da
Ameérica Latina ficou literalmente aterrorizada. Foi ali que se captou uma das faces
mais simbdlicas da infancia brasileira.

Chorando diante dos policiais, com lagrimas escorrendo pelo rosto, um garoto
chupava chupeta. Nos dedos, tinha um cigarro. Viver na rua € aprender a ser adulto
antes do tempo, misturar chupeta com tragada de cigarro.

m Paz social

Esta provado, porém, que a violéncia s6 gera mais violéncia. A rua serve para a
crianga como uma escola preparatéria. Do menino marginal, esculpe-se o adulto
marginal, talhado diariamente por uma sociedade violenta que lhe nega condi¢des
basicas de vida.

Por tras de um garoto abandonado existe um adulto abandonado. E o garoto
abandonado de hoje é o adulto abandonado de amanha. E um circulo vicioso, onde
todos sdo, em menor ou maior escala, vitimas. S&do vitimas de uma sociedade que
nao consegue garantir um minimo de paz social.

Paz social significa poder andar na rua sem ser incomodado por pivetes. Isso porque
num pais civilizado ndo existe pivete. Existem criangas desenvolvendo suas
potencialidades. Paz é ndo ter medo de sequestradores. E nunca desejar comprar
uma arma para se defender ou querer se refugiarem Miami. E n&o considerar normal
a idéia de que o exterminio de criangas ou adultos garanta a seguranca.



Entender a infancia marginal significa entender por que um menino vai para a rua e
nao a escola. Esta €, em esséncia, a diferenga entre o garoto que esta dentro do
carro, de vidros fechados, e aquele que se aproxima do carro para vender chiclete
ou pedir esmola. E esta é a diferenga entre um pais desenvolvido e um pais de
Terceiro Mundo.

E também entender a Histéria do Brasil, marcada por um descaso das elites em
relagdo aos menos privilegiados. Esse descaso é simbolizado por uma frase que fez
muito sucesso na politica brasileira:

Caso social é caso de policia.

A frase surgiu como uma justificativa para o tratamento dado ao trabalhador no
comego do século. Em outras palavras, € a mesma postura que as pessoas
assumem hoje em relagao a infancia carente e aos meninos de rua.

m A origem na escravidao

Nossa historia esta marcada pela violéncia dos poderosos contra os mais fracos. Ela
se inicia com o massacre de indios, que até o descobrimento ndo sabiam o que era
fome e desigualdade social. Até hoje, entre os indios ndo se conhece a figura do
menor abandonado. Mas eram vistos pelos colonizadores como seres inferiores.
Para o colonizador portugués, os indios eram preguigosos. E o Brasil entrou na rota
da escravidao negra. O escravo nao era, juridicamente, considerado ser humano,
apenas um instrumentam vocalis, que em latim significa instrumento que fala.

MATADOR DE ALUGUEL

Contratar um assassino no Brasil pode ser uma tarefa mais simples do que fazer
compras ou engraxar os sapatos. Em menos de trés horas, no centro de Goiania
(GO), a reportagem da Folha de S. Paulo simulou a contratagdo de dois pistoleiros
para cometer supostos assassinatos. A negociagédo de cada acerto durou menos de
cinco minutos.

Os dois matadores se identificaram como policiais e se apresentaram pelos apelidos
de Rubédo e Cabo. O preco cobrado ndo apresentou grande variagdo. Enquanto
Rubéo pediu Cr$ 11 milhées para cometer o crime em Brasilia, Cabo fixou o servigo
em Cr$ 10 milhGes (pelo doblar, a variagdo seria de US$ 650 para US$ 700).

Este é o preco dos pistoleiros de Goidnia para assassinar uma "pessoa comum”,
segundo revelaram os dois matadores abordados pela reportagem. Rubé&o deixou
claro que se o alvo fosse uma "pessoa importante”, como um politico, padre ou
milionario, o prego poderia até triplicar.

Na regido do Bico do Papagaio, que compreende o norte do Estado de Tocantins,
sul do Para e sudoeste do Maranh&o (regido de conflitos de terras), o pre¢o da vida
humana é ainda menor.

A Folha apurou junto a policia e a pistoleiros locais que a tabela dos matadores varia
de Cr$ 2 milhées a Cr$ 3 milhbes por uma "vitima comum", ou seja, cerca de US$
100. Para uma "pessoa importante”, até US$ 600.

Folha de S. Paulo



Escravo era coisa, ndo gente. O Brasil foi a ultima nacdo independente a acabar
com a escravidao. Isso deixou marcas profundas na cultura nacional, na forma de as
pessoas encararem o mundo. E um dos ingredientes para se entender como ainda
hoje sdo cometidos tantos assassinatos no campo, em sua maioria impunes. No
século passado, o marqués de Marica, que foi senador e ministro, dizia:

Veja como a sociedade é bela. Fez os homens de pele branca para repousara
sombra e 0s de pele negra para labutar ao sol.

A nobreza portuguesa, instalada aqui, estimulou avinda de europeus, para, entre
outros motivos, "embranquecer o sangue do povo brasileiro".

Historicamente a questdo do menino de rua aparece " como consequéncia direta da
escravidao. Em 1906, o chefe de policia do Distrito Federal (Rio de Janeiro) ja se
mostrava incomodado:

Existem nesta capital, disseminados por todos os pontos, humerosos menores do
sexo masculino que, sem amparo e prote¢do, sem recursos, portanto, que lhes
proporcionem subsisténcia, entregam-se a pratica de delitos e vicios.

Esses meninos eram os filhos de escravos. Por falta de instrugao e qualificacao, eles
tinham dificuldades para encontrar espaco no mercado de trabalho. O ensino basico
era ainda mais limitado do que atualmente.

Era tamanha a dificuldade que, em 20 de junho de 1888, pouco mais de um més
ap6s a promulgacéo da Lei Aurea, que libertou os escravos, o Parlamento assinava
o decreto de Repressao a Ociosidade. Esse decreto visava a atacar os "vadios" de
rua.

"ESCRAVO" CUSTA US$ 300 NO SUL DO PARA

E possivel contratar trabalho "escravo” por telefone no Brasil.

Um fazendeiro paulista mostrou a Folha como é facil fazer o acerto com empreiteiros
de trabalho em fazendas no sul do Para. Ele ligou, as 19h30 do dia 20, para o
maranhense Adéao dos Santos Franco, em Santana do Araguaia (700 km ao sul de
Belém). Com cem ou 120 "pebes"” recrutados no Nordeste ou Goias, Franco garantiu
desmaiar 250 alqueires em S&o Félix do Xingu cobrando US$ 300 por alqueire ou o
equivalente em arroba de boi.

Na conversa por telefone, o fazendeiro usou um nome ficticio (Jodo Monteiro Neto),
dizendo ser conhecido de um ex-cliente de Franco - Tarley Euvécio Martins, gerente
da fazenda Santo Anténio do Indaia, no municipio de Ourilandia do Norte. La, em
Jjulho de 91, a Policia Militar libertou 16 "trabalhadores escravizados”, segundo a
Policia Federal, por "segurangas” de Ad&o Franco.

Fugas

Segundo Franco, o servigo prestado ao fazendeiro paulista seria realizado com um
esquema de seguranga para impedir fugas. O transporte dos "pedes” seria com dois
ou trés onibus fretados para passar pelas barreiras policiais nas estradas. Essa é
uma nova forma para transportar "escravos". Antes eles eram levados em
caminhbes de bois.



O novo sistema de transporte foi adotado depois que se intensificaram na regiéo
denuncias sobre trabalho forgado feitas pela CPT (Comissdo Pastoral da Terra),
ligada a CNBB (Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil).

Os casos denunciados pela CPT levaram a OIT (Organizagdo Internacional do
Trabalho) a incluir o Brasil, no inicio do més, entre os nove paises do mundo com
serios problemas de trabalho escravo. Foram 16 442 pessoas escravizadas, em 92,
segundo o relatério da CPT.

As denuncias sobre trabalho escravo comegaram, em 83, pelo sul do Para, area de
expanséo rural que se tornou um dos maiores palcos de conflitos fundiarios do pais.
Mas o relatério de 92 aponta que o Para, com 165 casos, ja perdeu o titulo de
“campedo nacional de escravos”.

As fazendas também deixaram de ser as principais "senzalas". Em Mato Grosso do
Sul, a CPT registrou 8 235 escravos em carvoarias. A pratica criminosa, segundo a
CPT, foi constatada também em Estados de regibes mais desenvolvidas, como no
Rio Grande do Sul, onde foram registrados 3 450 escravos.

Folha de S. Paulo

A saida apresentada para a infancia carente era o isolamento. Junto com o decreto,
foram criados asilos correcionais para criancas e adolescentes. Os numeros de
individuos aprisionados, em sua imensa maioria negros, mostra que criangas e
adolescentes foram levados a delinquéncia. No Rio, houve época em que se
prenderam mais criang¢as do que adultos.

Uma das herancas da escraviddao € o preconceito contra negros e mulatos, cuja
imagem, entre policiais e parte da populagao, é ligada a delinquéncia. Um policial em
S&o Paulo chegou a dizer:

Para mim, todo negro em carro novo é suspeito. E se correr, eu atiro.

Preparado pela Ordem dos Advogados do Brasil (OAB), um documento sobre
violéncia policial prova o preconceito contra negros:

Qualquer um que ja tenha presenciado uma batida policial sabe que negros e
mesticos sdo revistados e agredidos pela policia, numa porcentagem claramente
superior a Sua presenca relativa na populacéo.

Roteiro para discussao

1. Comprar uma arma e aprender a atirar resolve o problema da violéncia diaria que
a populacéao enfrenta?

2. A pena de morte seria uma solugao?

Renda

m O preg¢o de um cheesburger

Vocé entra numa lanchonete. Pede cheesburger, refrigerante, batata frita e um
sorvete. No McDonald's, por exemplo, isso custaria uns 5 ddélares. (Por causa da
inflacdo, vamos usar sempre o ddlar americano como referéncia de precgo). Parece
um lanche simples e barato. Mas talvez vocé néo tenha idéia do que significam cinco
délares para a imensa maioria dos brasileiros.

O Brasil entrou na década de 90 com uma populacédo de 146 milhdes de habitantes,
segundo o IBGE. Desse total, 64, 5 milhées vivem abaixo da linha de pobreza.



Mas o que é pobreza? E considerada pobre a familia com rendimento per capita
igual ou inferior a meio salario minimo. A expressao per capita quer dizer por cabega
em latim. E importante saber o que ela representa, para que vocé entenda conceitos
basicos sobre a realidade social.

Imagine uma familia em que apenas o pai trabalhe e ganhe por més o equivalente a
100 ddlares. Com esse dinheiro ele precisa sustentar a mulher e dois filhos. Para
saber a renda per capita dessa familia, basta uma conta simples. Dividindo 100
ddlares por quatro, da 25 délares.

Agora, mais um passo. O salario minimo no Brasil vale, em média, 60 délares. Essa
familia é, portanto, considerada pobre, porque a renda per capita, ou seja, de cada
pessoa, € inferior a meio salario minimo. Faga a conta em sua casa. Pergunte ao
seu pai e a sua mée, caso ela trabalhe fora, quanto eles ganham. Depois, divida pelo
numero de pessoas de sua familia. Certamente, vocé estara acima dessa linha.
Aqui, ja podemos fazer a primeira comparacédo. Cada membro da familia, cuja renda
per capta € de 25 ddlares, teria condigdes de fazer apenas cinco lanches de 5
dolares.

Lembremos ainda que eles tém de pagar aluguel, transporte, roupa, remédio e
contas de agua e luz, além de comprar comida para o resto do més. Para fazer cinco
cheesburgers durarem trinta dias, repartidos no café, almogo e jantar, eles teriam de
fazer o milagre da multiplicagdo dos paes, como Jesus Cristo.

m A diferenga entre pobre e indigente

Por incrivel que pareca, entre os 64, 5 milhdes de brasileiros que estdo abaixo da
linha de pobreza, ha os privilegiados. Desse total, 33, 7 milhdes sao indigentes.
Estatisticamente, sdo consideradas indigentes familias com rendimento per capita
igual ou inferior a um quarto do salario minimo.

Se o salario minimo é de 60 dolares, um quarto corresponde a 15 ddlares. Isso
significa que cada integrante da familia poderia fazer sé trés daquele lanche do
McDonald's por més.

No Brasil, a miséria ndo é dividida igualmente. Ha regies piores e melhores. E o
que se chama de desigualdade regional. No Nordeste, 29, 9 milhdes estdo abaixo da
linha de pobreza. Desses, 18, 9 milhdes (58%) s&o indigentes. Os numeros sao
menos graves no Sudeste, que € mais desenvolvido. Nessa regiao, 19 milhdes de
pessoas estao abaixo da linha de pobreza, sendo 7, 7 milhdes indigentes.

m Um pais jovem

E comum dizer que o Brasil é um pais jovem, o que revela importancia ainda maior
do problema da infancia e da adolescéncia.

Nos Estados Unidos e na Suécia, respectivamente, 31, 2%e26, 2%da populagao tem
até 18anos. No Brasil, essa faixa etaria é de 41, 9%. Enquanto 16% dos americanos
e 22, 2%dos suecos passaram dos 60 anos, apenas 6, 5% dos brasileiros chegaram
a essa idade.

Usando como referéncia a medida de pobreza que acabamos de ver, onde estido
nossos jovens? Em 1990, 53, 5% deles viviam em familias com renda per capta de
menos de meio salario minimo.

E dificil encarar os problemas através de frias porcentagens. O que seriam, na
pratica, 53, 5%7? Em numeros absolutos, representam 32 milhdes de pessoas, 0 que



também nao diz muita coisa.

O Maracana, maior estadio de futebol do mundo, poucas vezes ficou completamente
lotado em toda a sua histéria. Seriam necessarios duzentos estadios iguais ao
Maracana para acomodar 32 milhdes de pessoas.

Essa sdlida massa de jovens carentes também ndo é dividida igualmente. No
Sudeste, regido mais desenvolvida, 38, 5% das criangas e jovens estdo abaixo da
linha de pobreza. No Nordeste, onde estdo os Estados mais pobres, essa taxa sobe
para 77, 5%. Isso significa que, de cada dez criangas nordestinas, apenas duas
poderiam fazer aquela refeicdo no McDonald's mais de cinco vezes por més.

m Injustica de uma pizza

Imagine uma pizza que seria servida para quatro pessoas. O garcom nao tem
dificuldades. Com apenas dois cortes na massa, ele dara um pedago igual para cada
um. Mas suponha que um deles fique com trés pedacos. Os outros trés teriam que
se contentar com uma parte menor. Essa pizza vai nos ajudar a entender a pobreza
no Brasil.

Um individuo de familia indigente s6 poderia fazer a refeicdo que demos como
exemplo (cheesburger, batata frita, refrigerante e sorvete) trés vezes por més. Mas
ha pessoas de familias mais ricas capazes de comprar o mesmo lanche trés vezes
por segundo e ainda continuar com muito dinheiro no bolso.

O Brasil é identificado internacionalmente como um dos paises de pior distribuigao
de renda no mundo. Isso significa que um numero muito pequeno de individuos fica
com a maior fatia da pizza, enquanto a maioria tem de se contentar com a porgcao
menor.

m O que é PIB

O conceito de distribuicdo de renda fica mais claro quando vocé descobre o que
quer dizer uma sigla que aparece sempre nos jornais, o PIB. Significa Produto
Interno Bruto e mede tudo o que um pais produz durante um ano, desde carros,
bicicletas e prédios a roupas e alimentos. O PIB esta para a riqueza de um pais
como uma balanga esta para o peso.

O PIB inclui também o que se convencionou chamar de servigos. Portanto é
contabilizado o trabalho do jardineiro, do médico, do dentista, etc. Esses
profissionais ndo entregam um produto, mas cobram um valor pelo servigo prestado,
gerando uma renda.

Para se fazer uma bicicleta, é necessario uma fabrica. E para a fabrica funcionar,
precisa de trabalhadores, que ganham salario. Cada trabalhador recebe um salario
para produzir uma bicicleta, assim como os que fazem carros, roupas, alimentos ou
jardineiros, médicos e dentistas. Todos eles ficam com um pedago da renda
nacional.

Claro que néo é so6 o operario que ganha dinheiro com a bicicleta. Na fabrica existem
executivos e outros cargos. E, geralmente, quem ganha mais é o dono da fabrica. E
ele quem fica com o pedago maior da pizza.

O problema ndo € o dono e os executivos ganharem mais do que os operarios. O
problema existe quando eles ganham varias vezes mais. E ai temos uma sociedade
onde uma minoria tem mais de cinco carros na garagem, casas na praia € no campo
e viaja varias vezes por ano. Enquanto isso, a maioria fica sem dinheiro para comer
ou morar com o minimo de dignidade.

m Distribuicao desigual
0 nivel de concentragdo de renda é calculado periodicamente no Brasil. Em 1990,



49, 7% da pizza estava com apenas 10% dos brasileiros mais ricos. Enquanto isso,
0s 80% mais pobres ficavam com 33, 9%.

Existem os privilegiados entre os mais ricos. Constatou-seque 1% ficou com 14% de
toda a renda. E ha também os mais prejudicados entre os pobres. A metade deles
(50%) teve que dividir um pedacinho de 11, 2% da pizza.

Agora, vamos ver como anda a distribuigdo de renda em outros paises. No Japao,
0s 10% mais ricos ficam com 22, 4% da renda nacional. Na Suica, 10% de cidadaos
privilegiados tém 23, 7% e, nos Estados Unidos, os 10% mais ricos controlam 23,
3%. Quanto mais atrasado é um pais, a tendéncia € que essa diferenga seja maior.
Atualmente, o conceito de democracia significa ndo apenas direitos politicos iguais
(direito de voto, por exemplo), mas também maior acesso a renda nacional. Isso
garantiria maiores condicdes de igualdade. E o que se chama de justica social,
condicao para a cidadania.

m A empregada e o patrao tratados de modo igual

Existem varias formas para reduzir os desequilibrios entre as pessoas. Os sindicatos
de trabalhadores, em suas negociagdes com os patroes, se esforcam cada vez mais
para que os salarios sejam maiores.

Outra forma € o governo cobrar mais impostos de quem ganha mais e aplicar esse
dinheiro em escolas, hospitais, projetos de irrigacao, etc.

Em determinadas circunstancias, uma pessoa com salario baixo pode desfrutar de
um nivel de vida superior ao de alguém que ganha mais. Basta que ela tenha acesso
a educacéo, a saude e ao lazer gratuitos.

No Brasil, existem grandes distor¢des na area de impostos, o que sé agrava a
desigualdade na distribuicdo de renda. Uma parte do imposto cobrado é indireto, ou
seja, esta embutida no prego das coisas que compramos.

Quando vai ao supermercado comprar um quilo de café, o consumidor esta pagando
o custo do produto pago ao agricultor, a mao-de-obra, a energia despendida no
beneficiamento e o lucro do empresario. Outro item que encarece o café € o
imposto.

Ao comprar um simples chiclete, vocé esta pagando em média 30% de imposto, que
sera repartido entre a Prefeitura, o Estado e a Unido, que é o governo federal.

Tanto a empregada domeéstica como o patrdo tomam café e pagam o mesmo
imposto. E o que se batizou de imposto regressivo. No imposto progressivo, quem
ganha mais paga mais.

. Sonegar é para poucos

Existe mais um complicador: a sonegacéo. E outra palavra que aparece todos os
dias nos jornais. Ndo é para menos. Segundo estimativa do Ministério da Fazenda,
responsavel pela arrecadagao de impostos através da Receita Federal, a sonegagao
pode chegar a 50%. Isto quer dizer que deixam de ser pagos metade dos impostos
devidos.

A RICA ECONOMIA INFORMAL

A economia informal (empresas que ndo pagam tributos), o trafico, o contrabando, o
Jjogo do bicho, a prostituicdo e outras atividades ilicitas movimentam o equivalente a
US. 7490 bilhées por ano no sistema financeiro, fora do alcance da Receita Federal
(que cobra impostos), gragas a segurancga da protecdo do sigilo bancario - por lei, as
contas dos clientes ndo podem ser reveladas a ninguém.



Esse numero estrondoso, maior do que o proprio PIB brasileiro, foi encontrado em
um estudo da Receita Federal para detectar o grau de sonegacgéao e inadimpléncia (o
né&o pagamento de dividas ao governo) no pais.

"Se a Receita Federal tivesse acesso a essa movimentagcdo, a arrecadag¢ao
aumentaria em US$ 37 bilhbes. Todos os problemas de salde publica estariam
resolvidos, as estradas seriam recuperadas”, sonha o secretario da Receita Federal,
Antbnio Carlos Monteiro.

Se todos pagassem a carga tributaria (volume total de impostos) que em 1991 foi de
21, 4% do PIB, ela chegaria a 31% do PIB.

Jornal do Brasil

Mas o trabalhador n&do sonega. O motivo € bem simples: o imposto € descontado
automaticamente do salario. Sao os empresarios que tém condi¢gdes mais favoraveis
para sonegar. Alguns fazem isso porque n&o vendem bem e ndo tém como pagar.
Outros sonegam porque querem ganhar o maximo possivel, nem que para isso
precisem burlar a lei.

A maioria ndo sabe, mas um trabalhador de classe média paga, em impostos diretos
e indiretas, cerca de 40% de seu salario. E como se ele trabalhasse de graca quase
cinco meses por ano.

As pessoas, em geral, ndo querem pagar impostos. Gostariam de ficar com o
dinheiro para trocar de carro, reformar o apartamento, ter mais comida na geladeira.
Mas ai surge outro problema: o dinheiro do imposto estd bem empregado? Se
estivesse, as pessoas se conformariam. Afinal, estariam colaborando e desfrutando
da melhoria da comunidade.

Nao é exatamente o caso brasileiro, onde sobram desperdicio e ineficiéncia. Basta
ver como sao atendidas as pessoas em escolas, hospitais e demais reparticbes
publicas. Por isso, se disseminaram as escolas privadas. E também sé por isso que
as familias menos pobres fazem seguro médico, para ndo terem de enfrentar as
longas filas dos servigos de saude publica.

m A importancia do orgamento

Os governantes (presidente, governadores e prefeitos) preparam o orgamento para
cada ano. Dizem como e onde vao gastar o dinheiro arrecadado do café da
empregada, do seu chiclete, do salario de seu pai ou do lucro do empresario.

Depois, o orcamento é enviado ao Congresso, Assembléia Legislativa ou Camara
Municipal para ser aprovado ou rejeitado. Ali os politicos fazem emendas, tentando
mudar o destino dos recursos. Alids, isso costuma gerar muitas brigas, pois cada um
tenta favorecer seu eleitorado.

A importancia do orgamento é tdo grande que o Parlamento surgiu, na Inglaterra,
para apreciar o orcamento. Quanto mais evoluido e informado um cidad&o, mais e
melhor ele acompanha como o governo gasta seu dinheiro.

Quanto mais democratico for um pais, mais os governantes se sentem obrigados a
explicar como usam o dinheiro publico, detalhando suas prioridades. Governar é
escolher prioridades.

E, por fim, quanto melhor for a imprensa, melhor ela investigara os gastos publicos.
Conseguira descobrir desperdicios, coisa abundante na administracdo publica.
Denunciara a corrupcdo, que ocorre quando o servidor publico desvia 0 nosso



dinheiro para o bolso dele e dos amigos.

m O gasto social caiu

Quando alguém esta preocupado em reduzir as desigualdades sociais, procura
saber como vao os gastos sociais. Nesses gastos estdo as despesas com saude,
educacéo e alimentacdo gratuita para os carentes.

Entre 1989 e 1991, o gasto social da Unido caiu cerca de 19%. E algo
particularmente preocupante. Nesse periodo, com o agravamento da crise
econdmica, a miséria aumentou. Ndo apenas mais pessoas estdo querendo
cobertor, mas o cobertor estd menor. Essa situagao tem implicagdes diretas nos 32
milhdes de jovens miseraveis capazes de lotar duzentos estadios como o do
Maracana.

Roteiro para discussao

1. Se o PIB per capita do Brasil foi de US$ 2 680, em 1991, por que 64, 5 milhGes de
brasileiros estdo abaixo da linha de pobreza?

2. Que relagao existe entre democracia e renda?

A Mortalidade Infantil

m As aparéncias enganam

Para descobrir a riqueza econbmica que uma nag¢ao produz, procure conhecer o
tamanho de seu PIB. E como se vocé colocasse alguém em cima da balanga para
saber se esta engordando ou emagrecendo.

Se quiser saber se um pais esta ficando mais ou menos pobre, veja se o seu PIB
estd diminuindo ou aumentando. O PIB é o tamanho da pizza. E, portanto, o
referencial decisivo. Sem conhecé-lo, dificiimente vocé conseguird acompanhar os
grandes debates nacionais.

Todos os dias, a sigla aparece nos jornais como referéncia para as mais variadas
coisas. Para demonstrar quanto um pais investe em pesquisa cientifica, informarao
quanto do PIB se gasta nessa area. E para dizer se uma nagao gasta pouco ou
muito em armamentos militares, daréo sua propor¢céo em relacéo ao PIB.

O PIB serve também como unidade para comparar a riqueza produzida pelos
paises. Mas, cuidado! Visto isoladamente, pode levar a equivocos. Vamos supor que
alguém perca 15 quilos em um més.

E muito ou pouco? A resposta: depende. De qué? Depende de quanto ele pesava.
Obvio. Se ele tinha 150 quilos, perdeu apenas 10% do seu peso. Seu regime tera
um longo caminho pela frente. Se ele pesava 80 quilos, emagreceu quase 20%, o
que & mais expressivo.

m PIB per capita.

Como a comparagao com a producédo e limitada, pois n&o leva em conta o tamanho
dapopulacdo, costuma-se usar um indicador mais detalhado. E o PIB per capita, que
mostra melhor o grau de desenvolvimento de um povo.

Uma coisaé dividir uma pizza entre duas pessoas e outra, quando se reparte a
mesma pizza para 20 pessoas. E quando dividimos a producdo de um pais pelo
numero total de habitantes, temos o PIB per capita.



Em 1991, nosso PIB per capita era oficialmente de US$ 2 680, o que significa um
quarto do prego do carro mais barato da Fiat. Estdvamos bem melhores do que
paises africanos como Mogambique, cujo PIB per capita era de US$ 80, e Etidpia,
com US$ 120.

Mas ficamos bem longe da faixa dos paises desenvolvidos. No mesmo ano, no
Japdo, o indice era de US$ 25 430. O campedo era a Suica, com 6, 8 milhdes de
habitantes: US$ 32 680. Com esse dinheiro, daria para comprar umas cinquenta
passagens de ida e volta para a Disneylandia, saindo de Sao Paulo ou do Rio.

Os Estados Unidos, com o maior PIB do mundo (US$ 4, 4 trilhes), tém o indice per
capita de US$ 21 790. Isto acontece porque la o nimero de habitantes é maior.

m A ilusdao dos numeros

Se isoladamente o PIB ndo da a dimenséo dos problemas de um pais, o PIB per
capita também esta longe de ser satisfatorio.

Durante muito tempo, especialmente no regime militar, os politicos brasileiros
orgulhavam-se de que o Brasil tinha o oitavo PIB do mundo. Com a crise econémica,
0 pais passou para o décimo primeiro lugar.

Porém, ninguém teria motivo para tanto orgulho se confrontasse os dados com
indicadores sociais. Precisamos saber se o povo esta vivendo em melhores
condicdes com o aumento do PIB. Sendo mais claro: ndo interessa saber se em vez
de dez, o pais esta produzindo 100 pizzas. E importante ver se todo mundo esta
comendo bem.

Ha uma série de estatisticas que mostra a diferengca entre desenvolvimento
econdmico e social. A mais reveladora delas € a taxa de mortalidade infantil.

Ela retrata as condigdes de saude de um povo. E tem muito a ver com nutricdo,
educacdo, saneamento basico (agua e esgoto) e habitacdo. Esses dados ddo uma
idéia do poder aquisitivo da populagdao. Aqui, podemos ver nitidamente por que o
orgulho com o PIB brasileiro ndo tem muito sentido.

m A verdade na mortalidade infantil
Ja vimos que, em 1991, a renda per capita do brasileiro era de US$ 2 680. Agora,
preste atencdo na renda de outros paises:

Pais Renda per capita
Paraguai us$ 1110
Tunisia US$ 1420

China uUs$ 370

Cuba us$ 1170
Costa Rica us$1910

Fonte: Banco Mundial

A partir dai, fazemos a seguinte pergunta: Onde deveria ser menor a
mortalidade infantil?

O MILAGRE CEARENSE

O Ceara nao é um pais. Mas, com seis milhées de habitantes é mais populoso do
que Honduras, El Salvador, Costa Rica, Dinamarca ou Noruega.

De 1986 a 1990, o Ceara reduziu em um tergo sua taxa de mortalidade infantil,



cortou em um terco o numero de mortes causadas por doengas diarréicas, elevou
em até 40% seus niveis de vacinagdo e reduziu em um tergo as taxas de
desnutri¢cdo infantil.

O Ceara ndo apresenta nenhuma vantagem especial. Quase dois tergos de sua
populagdo vivem abaixo da linha de pobreza. Mas apresenta uma forte vantagem:
seus lideres estdo politica e pessoalmente envolvidos nessa tarefa. Nos paises onde
existe esse compromisso, ha meios para revolucionar o setor de saude infantil a
custos viaveis.

Em primeiro lugar, foram realizadas pesquisas que apontaram a situacdo das
criangas no Estado, revelando que as principais causas das mortes infantis eram as
doencgas diarréicas e a pneumonia. Constatou-se que 28% das criangcas estavam
desnutridas. Mais da metade das criangas que morriam jamais eram assistidas por
um agente de saude.

Em seguida, criou-se um sistema para acompanhar as modificagbées, de modo a
medir o progresso e a dirigir 0S recursos para as areas mais necessitadas.

Era uma prioridade permitir que as informagbes basicas sobre saude
alcangassem todas as familias - como a importancia do aleitamento materno, a
necessidade de vacinagdo, e como prevenir e tratar doencgas.

Mas, como em muitas outras partes do mundo, os servicos de saude ndo tinham
meios de alcangar sistematicamente seis milhbes de pessoas. O governo estadual
decidiu, entéo, recorrer a Igreja, as organizagbes ndo-governamentais, aos meios de
comunica¢cdo de massa, aos empresarios. Os empresarios, por exemplo, fizeram
publicar mensagens sobre aleitamento materno nos extratos bancarios.

A seca de 1987, no inicio um retrocesso, foi transformada em vantagem. Em vez de
utilizar o programa usual de empregos de emergéncia, o governo abriu seis mil
frentes de trabalho para mulheres pobres, que seriam treinadas como agentes
comunitarias de saude.

Apos a seca, 1 700 das mulheres que apresentaram melhor desempenho foram
submetidas a novo treinamento. O numero de mulheres no programa aumentou para
2 900, cada uma delas atendendo cerca de 100 familias.

Texto publicado no relatério do Unicef sobre a Situagdo Mundial da Infancia em
1992.

Primeiro, vocé precisa saber que a taxa de mortalidade infantil € calculada
verificando, entre mil criangas que nascem, quantas morrem antes dos cinco anos.
Entdo, essa taxa deveria ser menor no Brasil ou nos paises onde a renda per capta
€ menor?

No Brasil, a taxa é de 67 por mil. No total, morreram 247 mil criancas naquele ano. E
mais do que dois estadios como o do Morumbi, em Sao Paulo. Agora, compare:

Pais Taxa de mortalidade infantil (%)

Paraguai 59
Tunisia 58




Pais Taxa de mortalidade infantil (%)
China 27
Costa Rica 18
Cuba 14

Fonte: Unicef.

A conclusdao é Obvia: o Brasil estd abaixo de onde poderia estar. Porém,
reconhecemos que, nos ultimos trinta anos, houve uma evolugao no pais, resultado
de melhores campanhas de vacinacdo, da descoberta de novos remédios, da
melhoria dos servigos de agua e esgoto, capazes de evitar a transmissdo de
germes.

Em 1960, a nossa taxa de mortalidade infantil era de 179. Isso quer dizer que de
cada mil criangas que. nasciam, 179 morriam antes de completar cinco anos. Mas a
evolugdo, a julgar pelos indicadores econémicos, poderia ser bem maior.
Constatamos, assim, um sinal de que os governos nao investiram como poderiam na
area social. Havia recursos para aumentar e melhorar o atendimento médico e a
rede de agua e esgoto, por exemplo.

O Ceara conseguiu reduzir em 30% a taxa de mortalidade infantil nos quatro anos
entre 1986 e 1990. O Estado, que era um exemplo tipico da miséria nordestina, teve
essa experiéncia reconhecida internacionalmente como sendo bem-sucedida. Mas,
como se chegou a esse resultado?

Foram contratados e treinados agentes de saude na comunidade. Eles passaram a
transmitir nogdes basicas de saude e higiene para a populagédo. O que provocou um
forte impacto na situacao foi s6 uma coisa: edugacgao.

SALVE A CRIANCA

Em 1900, de cada mil criangas que nasciam na Inglaterra, pelo menos 154 morriam.
Inconformado com essa estatistica, um movimento popular sob o lema Salve a
crianga recrutou profissionais, de saude, professores, funcionarios publicos,
entidades religiosas, assistentes sociais e voluntarios. O movimento se propagou
pela Europa.

Seu principal objetivo era dar as maéaes informagbes de saude necessarias para
capacita-las a melhorar sua propria saude e a de seus filhos.

Um dos conselhos basicos, por exemplo, era sobre a importancia de lavar as maos,
principalmente depois de ir ao banheiro ou de trocar a fralda do bebé, para evitar a
disseminagéo de doencas.

Historiadores da area de saude creditam a esse movimento, organizado por mées, o
principal papel na queda da taxa de mortalidade infantil de mais de 150 para cerca
de 60 em cada mil nascimentos, nos primeiros 25 anos deste século.

Nos Estados Unidos, os movimentos populares também exerceram um papel
primordial na redugédo das taxas de mortalidade infantil no inicio deste século. De
acordo com regqistros oficiais, a taxa de mortalidade infantil em Nova York caiu de
144 em cada mil nascidos vivos, em 1890, para menos de 50, em 1939.

Fonte: Unicef
m Vontade politica



E rotineiro usar-se a expressao vontade politica, muito comum nos discursos dos
politicos. Indica quando um governante tem uma prioridade de verdade e nao
apenas de palanque. Vontade de palanque algo muito comum sao as promessas
feitas por candidatos para ganhar votos e que depois, uma vez eleitos, as
esquecem. E o que se chama de demagogia.

A mortalidade infantil ja mobilizou povos. Mostrou que, com vontade politica, € mais
facil reduzi-la. Em 1900, comego do século, a taxa na Inglaterra era de 154 mortes
por mil nascimentos. E a taxa, hoje, do Sud&o, na Africa, onde a renda per capita é
de US$ 420.

A Inglaterra de 1991, quase 100 anos depois, apresenta uma taxa de nove mortes
por mil nascimentos. Mas nao esta em primeiro lugar. Esse posto cabe a Suécia,
com cinco. Depois vém o Japao, com seis, e a Finlandia, com sete. A pior colocagao
é a de Angola, na Africa, com 292. Nessa triste lista, o Brasil aparece em 65° lugar.

O COMERCIO DE CRIANCAS

Duzentos milhbes de criancas ena todo o mundo s&o exploradas nos seus
empregos, vendidas, usadas para ftransplantes de Orgdos ou submetidas a
prostituicdo, assegura um relator rio da Comissdo de Direitos Humanos da ONU
(Organizacdo das Nagbes Unidas).

O texto afirma que a exploracdo no trabalho, as ado¢bes com fins comerciais e a
prostituicdo sdo os principais dramas que afligem a infancia contemporéanea,
especialmente em paises de Terceiro Mundo. Ressalta também que centenas de
milhares de criangas séo utilizadas como fontes de 6rgdos para transplantes e até
em negocios de pornografia.

Em relacado a venda de criangas nas adogbes comerciais, o relatério da ONU afirma
que numerosas organizagbes particulares "compram” criangas no Terceiro Mundo
para venderem a familias das nacbes desenvolvidas, especialmente na Europa e
Estados Unidos.

O documento registrou casos desse tipo no Sri Lanka, Malasia, Brasil, Paraguai,
Argentina e México.

O relatério da ONU indica que a India ostenta a "duvidosa honra" de ser o pais onde
mais se realizam transplantes clandestinos de 6rgéos infantis.

Na Argentina, Peru, Colébmbia e Brasil, constataram-se desaparecimentos de
criangas e operaglOes cirurgicas com o objetivo de tirar 6rgdos para serem vendidos
no mercado internacional de transplantes.

A ONU assegura que em hospitais de Buenos Aires comprova-ram-se
desaparecimentos de corneas. Em Lima (Peru), foram raptadas criangas para lhes
extrairem os 6rgdos. E na Colémbia, numa Faculdade de Medicina, foram usados
orgédos com fins comerciais.

O relatério aborda a questdo da prostituicdo infantil. As mafias tailandesas da
prostituicdo recrutam criangcas de ambos 0s sexos que fogem da pobreza rural.
"Esse degradante negocio s6 é€ possivel devido a chegada de contingentes de
“turistas sexuais" a Bangcoc (capital da Tailandia), na sua maioria provenientes dos
paises europeus.

Do Relatério da Comisséo de Direitos Humanos da Organizagdo das Nagdes Unidas
(ONU)

A distancia entre Primeiro e Terceiro Mundo



Nao apenas a mortalidade, como os demais indicadores sobre a infancia sdo o
melhor meio para se ter uma nogao das diferencas entre o Primeiro e o Terceiro
Mundo, o mundo desenvolvido e o mundo subdesenvolvido.

A cada semana morrem, no mundo, 250 mil criangas de menos de cinco anos. Boa
parte morre por causa de trés males que podem ser evitados: pneumonia, diarréia e
sarampo.

Um relatério da Comissao de Direitos Humanos da Organizagcdo das Nagdes Unidas
(ONU) revelou que ha duzentos milhdes de criangas exploradas no traba-lho,
submetidas a prostituicdo ou vendidas em adogbes comerciais para familias ricas.
Algumas criangas tém até orgaos de seu corpo retirados e usados para transplan-
tes.

A imensa maioria dessas vitimas estd no Terceiro Mundo, onde os indicadores
sociais sao baixos. Tal situacdo gera uma discuss&o muito comum nos jornais: o
papel dos paises desenvolvidos. Nao sdo poucos os que defendem que os paises
ricos deveriam liderar a luta contra a miséria nos paises atrasados.

O Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (Unicef) calcula que US$ 25 bilhdes a
mais por ano dariam para resolver os problemas de alimentagdo adequada, agua
limpa, cuidados primarios e educacao fundamental de todas as criangas dos paises
pobres.

Afinal, o que significam US$ 25 bilh6es?

E menos do que os americanos gastam em seis meses com cigarros. E menos do
que a Europa Ocidental gasta no mesmo periodo em bebidas alcodlicas. E
aproximadamente o que os paises em desenvolvimento gastam num semestre com
os salarios dos soldados. Por isso, espalha-se pelo mundo a reivindicacao de que o0s
paises cortem ao maximo seus gastos militares. Esse dinheiro deveria ir para as
areas de saude e educacgao.

As nagdes comportam-se como pessoas. No Brasil, vimos que as pessoas mais
ricas, apavoradas, montam ilhas como condominios ou shopping centers bem
vigiados, protegidos dos invasores.

Os paises desenvolvidos, apavorados com imigrantes dos paises pobres, fecham
cada vez mais suas fronteiras. Ganham adeptos na Europa movimentos que
hostilizam estrangeiros. Sdo os neonazistas, os skinheads. Existem até similares
brasileiros, os carecas. Em Sao Paulo, os carecas andaram atacando nordestinos,
que consideram como invasores que precisam ser expulsos.

Roteiro para discussao

1. Por que o indice de mortalidade infantil € um indicador social tdo importante?

2. Se a China, com uma renda per capita de US$ 370, teve uma taxa de mortalidade
infantil, em 1991, de 27 criangas em cada mil nascimentos, porque o Brasil, com
renda per capita de US$ 2 680, no mesmo periodo, teve uma taxa de 67 mortes?

Populagao

m O custo da ignorancia
Imagine que vocé esta perdido em Pequim, na China, onde vai ser muito dificil
encontrar, nas ruas, alguém que fale outra lingua sem ser chinés. Suponha que



esteja passando mal e tenha que ir para um hospital. Quanto mais o tempo passa,
mais ador aumenta. E mais dificil se torna sua comunicagédo com as pessoas. Vocé
olha para as placas, mas ndo entende nada. Procura uma lista telefénica e entende
menos ainda. Ja pensou se tivesse de trabalhar nesse lugar? Terrivel, ndo?

Esta sensacgao de inseguranga ajuda a entender uma imensa parcela da populagao
brasileira. Um analfabeto ou semi-analfabeto comporta-se, na pratica, da mesma
forma como vocé se comportaria se estivesse perdido numa rua da China.

Esse exemplo ajudara a entender mais sobre a mortalidade infantil e o circulo
vicioso da miséria. Confuso?

Afinal, o que tem a ver analfabetismo com mortalidade infantil?

E simples. O nivel de instrugdo da mae é um elemento vital para que a familia
perceba a necessidade de higiene e saneamento basico. Além disso, a mae mais
instruida sabe que é importante recorrer a rede de saude.

Numeros do IBGE mostram que a taxa de mortalidade infantil chega ao seu ponto
maximo em familias em que a mae é analfabeta. E vai baixando a medida que a
instrucdo aumenta. A morte de criancas pequenas entre filhos de mulheres que
foram menos de um ano a escola é quase cinco vezes maior do que em familias
onde a mae estudou mais de oito anos.

Mortalidade por mil nstrugao da mae

100 menos de 1 ano

86 entre 1 e 3 anos

48 entre 4 e 7 anos

19 mais de 8 anos
Fonte: IBGE.

PARA SALVAR UMA VIDA

1. A saude das mulheres e das criangas pode melhorar significativamente se o
intervalo entre os partos for de pelo menos dois anos, se as gestagoes forem
evitadas até os dezoito anos e se elas se limitarem a apenas quatro.

2. Para reduzir os riscos da gravidez, toda gestante deve receber cuidados preé-
natais de um profissional de saude e todos os partos devem ser assistidos
por uma pessoa treinada.

3. Durante os primeiros meses de vida a crianca deve ser alimentada
exclusivamente com leite materno, que é o alimento mais completo para
esse periodo. Entre os quatro e seis meses, a crianga precisa de outros
alimentos, além do leite materno.

4. Criangas com menos de trés anos tém necessidades nutricionais especiais.
Precisam comer cinco a seis vezes ao dia e seus alimentos devem ser
especialmente enriquecidos com legumes amassados e pequenas
quantidades de gordura ou 6leo.

5. A diarréia pode matar pela perda excessiva de liquido do corpo da criancga.
Assim, todo o liquido perdido deve ser reposto, oferecendo a crianga grande
quantidade de liquidos adequados para beber: leite materno, sopas, soro



caseiro ou uma bebida especial chamada Sais de Reidratagcao Oral. Se a
doenca for mais grave do que o normal, a crianca deve receber cuidados de
um profissional ou agente de saude. Uma crianga com diarréia também
precisa manter a alimentagao para que tenha uma boa recuperagao.

6. A imunizacao protege contra diversas doengas que podem impedir o
desenvolvimento normal de uma crian¢a, incapacita-la e mata-la. A crianga
deve receber a série completa de vacinas durante seu primeiro ano de vida.
Toda mulher em idade fértil deve ser imunizada contra tétano.

7. A maioria dos resfriados e tosse melhorara por si. Mas, se uma crianga com
tosse estiver respirando mais rapidamente que o normal, isto significa que
ela pode estar gravemente doente e é fundamental leva-la imediatamente a
um centro de saude. Uma crianca com tosse ou resfriado precisa de ajuda
para se alimentar bem e beber grande quantidade de liquidos.

8. Muitas doengas sdao causadas por germes que penetram pela boca através
dos alimentos e das maos sujas. Isto pode ser evitado com o uso de latrinas;
lavando-se as maos com agua e sabao apés evacuar e antes do preparo ou
ingestao de alimentos; mantendo-se limpos os alimentos e a agua; e
fervendo a agua de beber, se nao for encanada ou tratada.

9. As doencgas retardam o crescimento das criangas. Apés uma doenga, a
crianga precisa de uma refeicdo suplementar todos os dias, durante uma
semana, para recuperar o crescimento perdido.

10. Uma crianga sadia cresce (aumenta de peso e tamanho) principalmente nos
primeiros anos de vida. Por isso, desde o nascimento até os trés anos, ela
deve ser pesada todos os meses, devendo seu peso ser registrado no cartao
de crescimento. Se a crianga ndao ganhar peso durante um més, alguma
coisa esta errada, devendo entao receber os cuidados do pessoal de saude.

Medidas Vitais do Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia (Unicef)

Em determinadas circunstancias, € tao facil salvar uma vida. Tanto da crianga como
da mae. Sabe-se que a diarréia prolongada enfraquece o corpo. Mas se acrianga
tomar um copo de agua misturada com agucar e sal, pode se reidratar e se
recuperar.

O melhor alimento para uma crianga pequena € o leite materno. Mas muitas maes
nao sabem disso e dao mamadeira ou outro alimento, favorecendo o risco de
infeccdo intestinal.

Foi realizada uma experiéncia com radialistas do interior do Brasil. Eles receberam
instrucdes sobre dez medidas vitais que evitam a morte de criancas € maes. Os
radialistas passaram a divulgar essas dicas nos seus programas. Os efeitos foram
bem visiveis em um ano: mais familias estavam procurando postos de saude em
busca de vacinas.

m Paternidade responsavel
Quantos filhos vocé gostaria de ter?
Aposto que, ao responder a essa pergunta, uma coisa vai passar na sua cabeca:

Sera que vou consegquir sustentar um filho?



Certamente vocé gostaria de ter tantos filhos quantos pudesse sustentar, garantindo
uma boa escola, um lugar razoavel para morar e remédios. Simples, ndo &€?

A verdade € que néo € tao simples assim. A falta dessa simplicidade tem a ver com
a crise social brasileira. E, mais uma vez, mostra o custo social da ignorancia.

De acordo com o Ministério da Saude, de um milhdo e meio a dois milhdes de
adolescentes engravidam por ano. E engravidam por falta de condigbes de comprar
anticoncepcionais ou porque nao tém informacoes.

Segundo os médicos, ter filho na adolescéncia é perigoso para a méae, pois seu
corpo ainda nao esta preparado para o parto. E ai, além de um problema de saude,
surge um problema social:

Como ela vai sustentar a crianga?

Afinal, para cuidar de uma crianga, a adolescente tera de abandonar a escola. Isso,
se estiver estudando, é claro.

MENINAS PROSTITUTAS

Quando comecgou a cuidar de meninas prostitutas em Recife, a advogada Ana
Vasconcelos ficou intrigada ao ouvir uma expressdo desconhecida e usada como
sinbnimo de aborto. De fato, é uma palavra estranha: "pezada".

Ela acompanhava uma descontraida conversa entre duas meninas. Uma delas
contou que ha dias tinha feito um aborto e, enfim, estava livre da gravidez que lhe
tirava clientes da rua:

- Como tirou? - quis saber a menina que ouvia o relato.

- Foi com "pezada" - respondeu.

Ana se aproximou, curiosa. E perguntou:

- O que é "pezada"?

A advogada ficou estarrecida com a explicagdo. "Pezada" era levar um chute forte
na barriga. Era um meio, segundo a menina, facil e certeiro de fazer aborto. E, ainda
por cima, barato - ndo necessitava de médico. Bastava a ajuda de alguém que se
dispusesse a dar uma "pezada”, o que néo era dificil.

- Passei algumas noites sem dormir direito quando me contaram essa historia de
"pezada" - relembra Ana Vasconcelos, que, em Recife, trabalha ha varios anos com
meninas prostitutas, tentando recupera-las para o mercado de trabalho.

Ela fez pelo menos trés descobertas sobre o aborto estilo "pezada”. Com os médicos
que atendem em prontos-socorros publicos, soube que uma grande quantidade de
meninas que se submetia a chutes no estbmago era internada com infecgbes e
hemorragias. Soube também com outras meninas que esse método era difundido
entre prostitutas do Recife por ser barato.

A descoberta que mais a espantou, entretanto, foi como muitas delas se
submeteram a "pezada". Ela entrevistou prostitutas e acabou descobrindo que 0s
policiais do Recife provocavam muitos abortos com "pezadas”, quando, por acaso,
brigavam com meninas prostitutas gravidas.

A guerra dos meninos, Gilberto Dimenstein
Imagine a gravidade da situagdo de familias pobres chefiadas por mulher, ou seja,

com pai ausente. Os numeros falam por si: 32% dessas familias tém rendimento per
capita de até meio salario minimo.



Nao podemos nos esquecer da discriminacao. Geralmente, o rendimento médio de
um homem é trés vezes maior que o de uma mulher. Essa discriminagao provocou
até uma CPI sobre a violéncia contra a mulher. A comissdo apurou que, de janeiro
de 1990 a agosto de 1992, foram registrados oficialmente 205 mil casos de
agressao.

Uma das consequéncias desse ambiente € a diferencga salarial. Segundo estimativas
oficiais, 73% das mulheres ganhar até um salario minimo. Entre os homens, essa
faixa ca para 41%.

Sao dados que ajudam a entender outro numero impressionante, também do
Ministério da Saude: no Brasil se fazem, anualmente, quatro milhées de abortos.
Salvo algumas excegdes (estupro ou risco devida da mée), o aborto e ilegal.

A mulher procura clinicas clandestinas, sem fiscalizagao, correndo riscos de saude.
Quem nao tem condi¢des de pagar essas clinicas usa métodos ainda mais precarios
para tirar o beb. Todo ano, quatrocentas mil mulheres vao parar em hospitais para
tratar sequelas do aborto.

Isso acontece, em parte, porque nao existe no Brasil um amplo projeto de
planejamento familiar que assegure aos casais mais humildes a capacidade de
decidir quantos filhos desejam ter. Entdo, a mulher tem quatro, cinco, seis ou até
mais filhos, quando n&do conseguiria sustentar com dignidade nem dois ou até
mesmo um.

ALTERNATIVA A FOME

Meninas e adolescentes entre dez e 17 anos estdo se prostituindo durante o dia no
centro de Londrina, no Parana. Mais de 80% delas se prostituem com o
consentimento dos pais como "alternativa a fome", sequndo a presidenta do Conse-
Iho Tutelar da Crianga e do Adolescente de Londrina, Sandra Maria Pinheiro.
Segundo ela, o problema maior € que a prostituicdo infantil esta "aumentando,
criando um verdadeiro caos social”. Sandra afirma que um programa de orientagéo
do Conselho tem tentado enfrentar o problema, mas "a dificuldade maior é que estas
criangas sdo meninas de rua e se prostituem para ajudar o orgamento doméstico”.
Ela diz que o Conselho conseguiu cadastrar apenas onze de um universo muito
maior de meninas, ja que "elas temem o contato com 0s orientadores”.

A. Z. S., de onze anos, ha seis meses faz ponto no centro de Londrina e disse: "E
melhor se prostituir do que mendigar”.

Folha de S. Paulo

m Por que a esterilizagao se propaga

Como ndo ha um acesso facil a camisinha ou a pilula, muita gente parte para
métodos mais radicais como cirurgia para a esterilizagdo, que é irreversivel. Geral-
mente, quem faz uma operagao desse tipo jamais podera ter outros filhos.

Em 1992, uma CPI do Congresso investigou a esterilizacdo de mulheres no Brasil.
Um dos motivos dessa CPI foram dados do préprio governo: 7, 5 milhdes de mulhe-
res entre quinze e 45 anos (idade considerada reprodutiva) ja teriam sido
esterilizadas no pais. Muitas nem sabem que a operagao € irreversivel e algumas
nao tiveram nem ao menos um filho. Quando se arrependem, é tarde.

A falta de informagdo sobre a saude reprodutiva tem consequéncias graves. Isto



porque muitas mocinhas, que sao levadas a ganhar a vida como sexo, sabem pouco
sobre o funcionamento do proprio corpo. Algumas n&do fazem idéia de como evitar
filhos, por exemplo.

Segundo dados preliminares do Ministério do Bem-Estar Social, haveria no Brasil
quinhentas mil meninas prostitutas. Muitas delas acabam engravidando, repro-
duzindo o ciclo de miséria. Outras engrossam a sombria estatistica de aborto e
mortalidade materna.

A menina prostituta é a falta de cidadania levada as ultimas consequéncias. Além da
violéncia comum de quem vive nas ruas, ela também sofre opressédo sexual. Ainda
hoje, no Norte e Nordeste, perdura a escravidao de meninas, for¢adas a prostituicao
com a omiss&o de autoridades.

Como animais, elas sdo compradas das familias e exploradas como prostitutas.
Quem tenta escapar pode ser castigada até morrer.

m Educacgao vira luxo

A capacidade de decidir quantos filhos se quer ter € mais um dos indicativos de
desenvolvimento. Essa deciséo esta relacionada - e muito - com o circulo vicioso da
miséria.

Vamos nos lembrar daquele individuo que ganha 100 dolares por més e tem de
sustentar mulher e dois filhos. E se, em vez de dois filhos, tivesse seis? Sua renda
per capita familiar cai. Ele tera de dividir o que ganha ndo mais por quatro, mas por
oito. Essa familia sai da linha de pobreza e entra na de indigéncia.

O resultado é previsivel. Os filhos dessa familia estardo mais arriscados ainda a
encarar a escola como um luxo. Seréo obrigados a ir para a rua trazer dinheiro para
casa. Sem instrugdo, vdo ganhar muito pouco. E quando se tornarem pais, estdo
sujeitos a colocar seus filhos também na rua.

O perverso € que, no geral, s6 os mais ricos, que poderiam ter mais filhos, tém
meios e informagdes para fazer um planejamento familiar. E quanto mais pobres,
menos condicdes tém.

Atualmente, a mulher brasileira tem, em média, trés filhos. E o que chamamos de
taxa de fecundidade. E essa taxa é bem mais alta entre as mulheres pobres. Uma
pesquisa realizada nos grandes centros mostrou que meninos trabalhadores vém de
familias com oito pessoas.
Pense e responda rapido:

Vocé teria cinco filhos?

A maioria vai responder que o ideal seriam dois. Muitos dirdo que prefeririam um.
Nao é dificil prever que, para pessoas conscientes de suas responsabilidades, cinco
seria exagero. Ainda mais se o chefe da familia ganhar 100, 200 ou até 300 ddlares
por més.

m Falsa solucao

A primeira regra de todo individuo que preza sua liberdade é questionar tudo que
ouve e lé, independentemente de quem fala ou escreve. A desconfianca deve
aumentar quando, diante de problemas complexos, sdo sugeridas solugdes faceis.

A questdo populacional também encontra solugbes faceis. Uma delas parte do
pressuposto de que a causa da miséria € 0 excesso de miseraveis. Logo, vamos



impedir que eles tenham filhos e, assim, acabamos com a miséria.

Em primeiro lugar, num regime democratico, ninguém pode impor a alguém o
numero de filhos. Pode apenas argumentar que a vida da familia iria melhorar com a
paternidade responsavel.

E em segundo lugar, o que acaba com a miséria € o crescimento econdmico, a
distribuicao de renda e o investimento social.

Em cima desse conceito, surge outra saida facil. A idéia de que o problema é
economico. Portanto, vamos esperar o crescimento, a distribuigdo de renda, etc. E,
assim, ndo precisamos nos preocupar com o planejamento familiar. Antigamente,
havia o receio de que o aumento da populagdo provocaria a falta de alimentos.
Agora existe também a preocupagao ecoldgica, supondo que, com tanta gente, os
recursos naturais se esgotariam.

Esses receios se baseiam na evolugédo da populagao ao longo da Histéria. Segundo
estimativa da ONU, quando Jesus Cristo nasceu, o mundo tinha 150 milhdes de
habitantes. Essa populagdo dobrou em oitocentos anos e o ritmo de crescimento
aumentou. Em 1850, atingiu 1,1 bilhdo e, cem anos depois, éramos 2, 5 bilhdes de
pessoas. Em 1990, a Terra tinha 5, 2 bilhdes de habitantes.

Atualmente, surge em poucos dias 0 mesmo numero de pessoas que ja tinham
nascido em toda a histéria da humanidade até a época de Cristo. Calcula-se que no
ano 5000 A.C, a populagdo mundial era de 15 milhdes de pessoas, menos da
metade da populacéo atual do Estado de Sao Paulo.

O que acontece com as pessoas acontece com os paises. Os casais mais ricos
planejam sua familia conforme a capacidade de sustenta-la. Logo, a taxa de
fecundidade (numero de filhos por mulher) cai.

Os paises mais ricos, com mais condicdes de sustentar seus habitantes, tém taxa de
crescimento populacional menor do que as nacgdes pobres. Entdo, se reproduz a
pobreza com maior velocidade.

Roteiro para discussao

1. Por que a falta de informacao sobre a saude reprodutiva tem consequéncias
graves?

2. A causa da miséria € 0 excesso de miseraveis?

Desemprego

m Por que se teme tanto a recessao

A discussao sobre o tamanho da populagdo ganhou um contorno dramatico no Brasil
na década de 80, conhecida como década perdida.

Junto com essa expressao, aparece uma palavra que tanto apavora as pessoas:
recessao. Poucas coisas conseguem trazer tantos problemas sociais a um pais.
Depois da guerra, certamente € o problema que provoca danos mais generalizados
no nivel de vida das pessoas.

Para entender o que significa recessdo, vamos nos lembrar da pizza que usamos
para representar o PIB. Todos os dias sdo servidas dez pizzas para 50 pessoas.
Mas, a partir de certo momento, a cozinheira s6 consegue fazer cinco pizzas. E o
que é pior: o numero de convidados aumentou, passando de 50 para 70.

E o que ocorreu com o Brasil, quebrando uma longa e continua histéria de
crescimento econdémico. Depois da Segunda Guerra Mundial, fomos um dos paises



gue mais cresceram no mundo, com a taxa elevadissima de 7% ao ano.

Isso quer dizer que a cada ano a producgao de prédios, carros, roupas e alimentos
crescia. Mas a populagdo também aumentava. A pizza ficava maior e 0 numero de
bocas também.

A populagao do Brasil em 1872 era de 9, 9 milhdes de habitantes, menos do que o
Estado da Bahia hoje. Em 1940, o Brasil tinha 41 milhdes de habitantes. Em trinta
anos, de 1940 a 1970, esse numero mais que dobrou, chegando a 93 milhdes.

Essa evolugdo era compensada pelo crescimento econémico. Imagine se
continuassemos com o PIB de 1872 e a populacédo de 1990. Estariamos bem pior do
que a Somalia.

Durante o regime militar, instalado através de um golpe de Estado, em 1964, o
crescimento do PIB atingiu picos jamais vistos, atingindo 13%. Era a época do
milagre econdmico, em que nao faltava emprego.

Mas, na década perdida, a situacdo mudou. E o pior é que esse ritmo sinistro passou
para a década de 90. Basta dizer que, em 1992, estimava-se em 8 milhdes o numero
de desempregados nos centros urbanos. E mais que toda a populagdo da Austria e
pouco menos que a da Suécia. Calculava-se também que 23 milhdes de pessoas
estavam subempregadas, sem garantias trabalhistas por nao ter registro em carteira.

Qual a raiz dessa tragédia?

Até o inicio dos anos 80, o Brasil tinha facilidade para buscar dinheiro no exterior. Os
banqueiros até ofereciam. Era como se o pais fosse uma pessoa pobre, mas com
facilidades para tomar dinheiro emprestado. Imagine que essa pessoa comprou
apartamento e carro, além de viajar varias vezes para o exterior.

Os governos militares investiram em obras grandes e caras. Gastaram em usinas
nucleares e hidrelétricas e até em uma estrada que cortou a Amazdnia
(Transamazoénica). Eramos um imenso canteiro de obras.

m Cintos apertados

De repente, os banqueiros foram fechando a torneira do dinheiro facil. Ainda por
cima, cobravam juros maiores.

O individuo, agora sem a ajuda dos banqueiros, € obrigado a apertar os cintos. Esta
dificil pegar mais dinheiro emprestado e tem uma divida para pagar. Como se néo
bastasse, ele, que antes tinha um filho, esta com trés.

O nosso amigo que andava de carro importado tera de se contentar com um fusca
ou talvez até andar de 6nibus. Nada de viagens internacionais e restaurantes caros.
A expressao divida externa aparece tantas vezes nos jornais porque o dinheiro que
se envia para fora poderia estar sendo aplicado aqui dentro. O governo poderia
construir mais pontes, estradas, usinas e escolas. As obras gerariam empregos e
estimulariam a economia.

O que isso tem a ver com crescimento populacional? Simples. A economia perdeu
félego e a pizza ficou menor. Mas a populagédo continuou crescendo, mesmo que
num ritmo menor, de 1, 9%.

Parece pouco. Mas sao cerca de trés milhdes de bocas a mais por ano. Trés milhdes
€ quase a populagéo inteira da Irlanda e mais do que a de Cingapura.

Para que esse aumento da populagdo ndo causasse problemas, precisariamos ter
um milhdo e meio de novos empregos por ano. Isto porque todos os anos tal numero
de jovens chega a idade de trabalhar.

A recessdo fez com que médicos, arquitetos e advogados abandonassem sua



profissdo. Decidiram abrir lojas de roupas, vender pipoca ou cachorro-quente nas
ruas.

Os jornais publicaram varias reportagens sobre o tema. Em Brasilia, quando o
Tribunal Superior do Trabalho abriu vaga para faxineiro, apareceram muitos candida-
tos que tinham diploma de faculdade.

Durante muito tempo, o Brasil foi procurado por pessoas do mundo inteiro. Eram
italianos, espanhais, portugueses, japoneses e alemaes atras de melhores chances.
Viviam dizendo:

O Brasil é o pais do futuro!

Os imigrantes ganharam dinheiro e seus filhos entraram em boas faculdades. Veja
na sua classe quantos colegas tém sobrenome italiano, espanhol ou japonés.

Mas o fluxo sofreu uma mudanga brusca. Sem emprego, milhares de brasileiros
estdo se mudando para os Estados Unidos ou Japdo. Calcula-se que existam no
exterior pelo menos quatrocentos mil brasileiros. Muitos deles vivem ilegalmente.
Essa mudancga de fluxo acompanhou a imagem do Brasil lla fora. Antes era o
paraiso tropical, a terra do futuro, que atraia massas de europeus em busca de vida
melhor. Virou a terra da violéncia, do assassinato de criangas, da extrema miséria e
centro de exportacédo de cocaina.

E pensar que o Rio de Janeiro ja foi disputadissimo por diplomatas estrangeiros.
Eles queriam morar na cidade por causa do seu charme, beleza e tranquilidade.
Para piorar a imagem brasileira, desfilam pelas ruas de Roma, Paris, Lisboa e Madri,
entre outras cidades européias, centenas de travestis brasileiros. Até prostitutas o
Brasil estd exportando. S6 para a Suiga ja viajaram quatro mil brasileiras para
trabalhar como dancarinas de boates, uma fachada da prostituigéo.

m O efeito nas universidades

Deu para perceber como a recesséo € prejudicial a uma sociedade e atinge vocé
diretamente. Com menos empregos, menores sao as suas chances de ter um bom
trabalho no futuro.

Sabemos que com a recessao cai a produgao. Isso acontece porque caem as
vendas. E se as lojas ndo vendem, é claro que a industria ndo fabrica. Com isso,
também caem os impostos arrecadados pelo governo.

Essa queda ja teve um efeito direto no nivel das universidades mantidas com
recursos publicos. Faga uma visita a uma faculdade considerada de boa qualidade.
Converse com parentes que estudam em uma universidade. Pergunte como eles se
sentem em relagao ao futuro profissional. Procure saber o que eles acham do nivel
do ensino superior.

Vocé vai descobrir professores com baixos salarios, prédios estragados, bibliotecas
e laboratérios defasados. Ficara sabendo que tém pouco dinheiro para pesquisa e
desenvolvimento tecnoldgico.

Do mesmo modo que a recessao afeta as faculdades, atinge hospitais, estradas,
projetos de saneamento basico, usinas hidrelétricas e telefonia.

Uma nagdo funciona como a sua casa. Se seus pais estiverem ganhando
razoavelmente bem, da para fazer algumas extravagancias.

Poderédo trocar de carro, comprar roupas da moda, passar férias no exterior e
reformar a casa.

Mas se o dinheiro estiver curto, suas férias serdo, no maximo, na praia, o carro
nunca sera trocado, a casa ficara sem reforma e vocé nao tera roupas novas.



Roteiro para discussao
1. Por que a recesséao e o desemprego ferem os direitos humanos?
2. Apenas os desempregados sofrem com a recesséo?

Inflagao

m Com o gelo no bolso

Pegue uma pedra de gelo e coloque em cima de uma mesa. O que vai acontecer?
Todo mundo sabe. Em pouco tempo, aquele pedago da mesa estara molhado. O
gelo vai ajuda-lo a entender uma das palavras mais citadas todos os dias, até na sua
casa: inflagao.

Em vez do gelo, coloque um monte de dinheiro numa gaveta. Faga as contas e
anote quantos sorvetes vocé pode comprar com aquele valor. Deixe passar trinta
dias e va a padaria com aquele dinheiro paraver quantos sorvetes valem. Aconteceu
com o dinheiro algo parecido com o que ocorreu ao gelo: foi diminuindo.

Se vocé pudesse voltar no tempo, como naqueles filmes de ficcdo, o dinheiro que
hoje compra um chiclete poderia comprar um automoével ouumacasano passado. E o
dinheiro que hoje compra uma casa talvez amanhad ndo dé para comprar um
chiclete.

Um retrato da inflagdo estd agora mesmo no seu bolso. Todos 0s anos 0 governo se
vé obrigado a langar notas com maior valor. Se ndo fosse assim, sua vida viraria um
inferno.

Como a moeda perde valor, de tempo em tempo, cortam-se trés zeros. Sem essa
mudanca ficaria impossivel preencher um cheque ou fazer contas de simples des-
pesas.

Mas na historia da humanidade ja houve, em curto tempo, surtos de hiperinflagdo.
No inicio deste século, na Alemanha, a moeda desvalorizava tdo rapido que as
pessoas iam fazer compras com carrinhos de méo cheios de dinheiro.

m O impacto no nivel de vida

Nao é a toa que as pessoas reclamam tanto da inflagcdo. Se sua mae esperasse o
final do més para ir ao supermer-

cado, o carrinho ficaria mais vazio do que se tivesse feito as compras antes.

Mas os salarios também ndo sobem? Sobem. S6 que sempre sobem atras dos
precos. O resultado é que, na pratica, o trabalhador fica com menos condicbes de
comprar coisas, pagar o aluguel, a mensalidade escolar, o médico, comer em
restaurante, viajar ou comprar uma bicicleta nova.

Ha pessoas com maior poder aquisitivo que podem cortar gastos supérfluos, ou seja,
aqueles que ndo sao essenciais para a sobrevivéncia, como ir ao cinema. Mas quem
vive de salario minimo & obrigado a comprar menos comida. E muitas criangas
precisam fazer "bicos" para arrumar dinheiro.

m Minimo de verdade

O salario minimo foi criado em 1940, quando o presidente era Getulio Vargas.
Naquela época, a maioria dos brasileiros morava no campo e a populagao girava em
torno de 40 milhdes. Nenhum trabalhador poderia ganhar menos do que um minimo
salarial suficiente para pagar moradia, roupa e comida da familia.



Mas o salario minimo, que nao era muita coisa, foi perdendo valor. Em dezembro de
1990, ele servia para comprar s6 22% do que comprava em 1940.

E essa perda de valor € muito grave porque 19, 7 milhdes de brasileiros viviam so6
com essa quantia em 1990. Quatorze milhées de pessoas ganhavam entre um e
dois minimos e 7, 4 milhdes recebiam de dois a trés salarios minimos.

Resumindo: dos 59 milhdes de trabalhadores, mais de 33 milhdes ganham até dois
salarios minimos por més. Agora da para ver vom clareza porque ha tantas familias
brasileiras vivendo abaixo da linha de pobreza e indigéncia.

S6 1,2 milhdo ganha mais de vinte salarios minimos. Se fizermos uma comparacao,
veremos que vinte salarios ndo sdo muita coisa. Da mais ou menos US$ 1.440 por
més. E pouco mais da renda per capita mensal dos suicos.

Compare o salario minimo brasileiro com o salario minimo de alguns paises. Em
muitos paises que ndo sdo desenvolvidos, o valor minimo pago ao trabalhador &
superior ao do Brasil.

Pais Salario minimo
Brasil US$ 60
Bolivia US$ 45
Senegal us$ 100
Argentina us$ 98
Paraguai us$ 180
Marrocos us$ 141
México us$ 100
Dinamarca US$ 1 350
EUA us$ 680
Franca US$ 1 000

Fonte: Dieese (Departamento Intersindical de Estatistica e Estudos Sdcio-
Econdmicos).

Uma parte da culpa pela queda do poder aquisitivo -capacidade de adquirir, de
comprar - € da inflacdo. Quanto maior a inflagdo, menos o salario pode comprar,
porque 0s pregos sempre estao na frente.

Em novembro de 1982, come¢o da década perdida, o salario minimo equivalia a
US$ 122. Com isso dava para comprar mais ou menos 122 garrafas de refrigerante
de dois litros. Dez anos depois, em abril de 1992, o salario minimo s6 valia US$ 41.
Esse valor dava para comprar 34 garrafas de dois litros.

m O rabo e o cachorro

Como todo mundo quer recuperar 0 que perdeu, vira um corre-corre que mais
parece cachorro atras do rabo.

O empregado tem toda a razdo para estar furioso porque seu salario vale menos e
cada vez ele compra menos coisas. Ele fala com o patrdo, pede e ganha aumento.
Com mais dinheiro no bolso, fica feliz.

O patrao também tem seus motivos para reclamar. Ele tem uma fabrica de bicicletas.
Com o dinheiro das vendas, todo més comprava material para fabricar duzentas
unidades. Pagando mais para seus funcionarios, agora ele s6 consegue fazer 150
bicicletas. E ainda por cima, a firma que Ihe fornecia a roda aumentou o preco.
Entdo, o que ele faz? Aumenta o preco da bicicleta. Como todos os empresarios



fazem a mesma coisa, todos os pregos sobem, provocando mais inflagdo. A comida,
a roupa, o transporte, tudo fica mais caro.

E o nosso operario, que estava feliz com o salario reajustado, tera de pedir outro
aumento.

Os economistas costumam comparar esse processo com a arquibancada de um
jogo de futebol. A primeira fileira se levanta para acompanhar uma jogada mais
emocionante. Quando isso acontece, a segunda fileira é obrigada a se levantar
também para poder enxergar.

A terceira fileira faz a mesma coisa e assim por diante. Em poucos segundos, todo
mundo vai estar em pé.

A MAIOR VITIMA

No comeco de janeiro de 1993, José da Silva comprava com os lucros obtidos com a
venda dos porcos e galinhas vinte quilos de tomate. Em fevereiro, passou a comprar
apenas cinco. A sua "fortuna”, guardada cuidadosamente debaixo do colchdo, foi
lentamente reduzida por uma "tal de inflagdo", da qual ele ouviu falar mas nao sabe
definir o que seja e sequer percebe que € ele a maior vitima dessa historia.
Personagem central de um pais que empobrece a cada ano submerso em indices
inflacionarios altissimos, José da Silva ndo é ficcdo. E realidade, presente em Babi,
bairro de Belford Roxo, a 45 quildmetros do Rio de Janeiro, a cidade mais badalada
do Brasil.

E mais: é apenas um entre milhares de brasileiros como ele. Aos 34 anos, com a
aparéncia envelhecida pelas rugas e pela magreza, José da Silva entende de
economia com a rudeza de quem sente que seu dinheiro compra cada vez menos
coisas, mas ndo sabe fazer a conta de multiplicacdo dos grandes especuladores
financeiros.

“No Natal vendi muitos porcos e galinhas e guardei o dinheiro que sobrou, porque a
gente ndo sabe o dia de amanhé&. Esta debaixo do colchdo. Sei que a gente tem de
vender os bichos mais caros quando o sujeito quer pagar s6 no més seguinte. Mas o
preco certo ndo tem, ndo. A gente vende pelo que ddo", conta José, que ndo sabe
sequer quanto tira por més. "Tem més que nao tiro nada”, explica.

Para os economistas, José da Silva ¢ o exemplo perfeito de quanto a inflagdo
castiga os mais indefesos, sem acesso aos mecanismos financeiros. "A inflagdo é
maior para quem guarda o dinheiro no bolso”, diz o professor Dionisio Carneiro.
Outro professor, Edward Amadeo, afirma: "A inflagdo € um bicho danado, porque ela
come duas vezes o dinheiro do pobre. Come no dia-a-dia do aumento dos pregos e
come também porque ele guarda o dinheiro no bolso, sem qualquer prote¢do contra
a inflagdo".

Jornal do Brasil

m Quem produz inflagao

H4& uma polémica sobre as causas da inflagdo. Tem gente que bota a culpa no
governo. Vem dai outra expressdo que aparece todos os dias nos jornais: déficit
publico. Déficit significa falta, em latim.

O deficit publico é o que falta para o governo pagar suas contas. O dinheiro que tem
nos cofres ndo da para pagar as obras, as universidades e as pessoas que
trabalham para ele.

Quando os governantes percebem que o dinheiro do imposto arrecadado nao é
suficiente, uma das saidas € emitir moeda. S6 o governo tem o direito de fabricar
dinheiro. Quando aumenta a quantidade de notas ou moedas circulando, elas



perdem valor.

Imagine uma pequena cidade onde moram quinhentas pessoas. Por cima dela
passa um aviao carregado de dinheiro. Esse avido despenca e o dinheiro cai como
chuva sobre a cidade. O que acontece? As pessoas, agora com mais dinheiro no
bolso, vao sair comprando.

S6 que o comerciante, que ndo é bobo, percebe que pode vender mais caro pois
seus fregueses podem pagar mais. Os pregos sobem.

Quando o governo emite mais moeda, ele esta fazendo algo parecido e esta
fabricando inflacao.

E por isso que é importante o governo controlar os gastos publicos. Quando o
governo gasta mais do que tem, o cidadédo acaba pagando essa diferenca através da
inflacdo.

m A salvagao da poupanca

O brasileiro esta tdo acostumado com a inflagdo que acabou inventando meios de
proteger seu dinheiro, ou melhor, de perder menos. Criou-se, por exemplo, a conta
remunerada. Coloca-se o dinheiro no banco e ele vai rendendo todos os dias. Outros
abrem caderneta de poupanga. Tem gente que compra délar ou ouro.

Nesse jogo, mais uma vez, quem € pobre perde mais. A maioria dos brasileiros nem
tem conta em banco. Assim, esta fora do mercado financeiro, sem condi¢cbes de
fazer seu dinheiro render. O salario funciona igual a um gelo no seu bolso num dia
quente.

Roteiro para discussao

1. O aumento de salarios € a causa principal da inflagao?

2. Faga um pequeno exercicio: verifique como andam os pregos de aluguel,
transporte, alimentagéo, educagéo, saude, vestuario e lazer. Depois, diga, na sua
opinido, qual deveria ser o salario minimo no Brasil.

Década Perdida

m Combinagao explosiva

Ja da para entender melhor o que significa década perdida. Foi uma combinacéo de
recessao (menos em-pregos) com inflagdo (mais pregos).

Outra palavra apareceu nos jornais para definir a situacdo econdémica do pais:
estagflagdo. E uma mistura de estagnacdo (que quer dizer ficar parado) com
inflagao.

Muitos paises passaram por inflacdo, mas tiveram crescimento econémico. Outros
viveram em recessao, mas sem inflacdo. O Brasil ficou com as duas coisas.

Nesse clima de inseguranga, os empresarios preferem nao investir porque nao
sabem o que pode acontecer amanha. E se eles ndo investem, ndo geram riquezas.
Para piorar, a inflagdo estimula a especulacgao financeira. Todo mundo quer ganhar
dinheiro sem trabalhar. Como ndo sabe se vai vender o que fabricar, o empresario
prefere deixar o dinheiro rendendo juros em vez de gastar na sua firma.



TRABALHO INFANTIL

Hoje, quantas criangas trabalham em todo o mundo? N&o se sabe ao certo. Algumas
estimativas falam de 100 a 200 milhées. Nos paises em desenvolvimento trabalham
mais de 18% das criangas entre 10 e 14 anos, mas, em alguns, esse percentual
pode chegar a 20 ou 30. O ftrabalho infantil ndo esta confinado aos paises em
desenvolvimento. A incidéncia cada vez maior de acidentes de trabalho com
criangas trabalhadoras, em paises industrializados, € motivo para preocupagdo com
o ressurgimento do trabalho infantil. Embora seja um mal de ha muito persistente, o
trabalho infantil vem assumindo, nestes ultimos dez anos, propor¢gées dramaticas e
preocupantes. Criangas S80 agora expostas a novos e mais graves [riscos,
especialmente no setor ndo-regulamentado da economia informal.

Perigosos produtos quimicos, comumente utilizados como inseticidas e fertilizantes
nas plantagbes e na agricultura comercial, vém sendo cada vez mais usados na
agricultura familiar. Criangas, que ndo sabem ler e ignoram seus riscos, trabalham
desprotegidas em campos pulverizados com inseticidas e comem sem lavar as maos
usadas na colheita.

Nas cidades, milhares de criangas, que remexem o lixo como meio de vida,
manuseiam detritos médicos e radioativos de hospitais, garrafas de solventes
descartadas, medicamentos e baterias com vazamentos. Um recente estudo sobre
garis infantis revelou uma alta concentragdo de metais pesados em seu sangue: 0S
niveis de chumbo, principalmente, de tdo elevados punham em risco seu
desenvolvimento fisico e mental. Substancias dessa espécie acumulam-se no
organismo e geram, a longo prazo, a invalidez e um mal crénico. Uma pesquisa de
saude com criangcas que trabalhavam em fabricas de vidro e em industrias
metalurgicas demonstrou que seus pulmées estavam sendo seriamente danificados
pela inalagdo de gases nocivos. Criangas que trabalham na fabricagdo de carpetes
passam longas horas em posi¢cdes penosas que deformam o corpo. S&o condigbes
permanentes que limitam sua capacidade de sobreviver, e de se empregar, caso
sobrevivam.

Fonte: OIT - Organizag&o Internacional do Trabalho

A crianga trabalhadora

A estagflacao é mais cruel com os mais fracos. Ela jogou as criangas com violéncia
na rua e no mercado de trabalho em crise. Assim, agravou ainda mais o que ja era
grave.

Quando o Brasil colocou o pé na década de 90, tinha 7, 5 milhdes de criancas e
adolescentes de dez a dezessete anos trabalhando. Trés milhdes estavam com
menos de quatorze anos. Mesmo a Constituicdo proibindo o trabalho antes dessa
idade.

Se nao respeitam os direitos dos trabalhadores adultos, imagine os de uma crianga.
Em 1990, somente 32% dos adolescentes contavam com carteira de trabalho
assinada. E sem registro trabalhista, ficavam sem assisténcia médica, seguro ou
Fundo de Garantia.

Quem trabalha oito horas ou mais por dia ndo tem tempo para estudar. Tanto
esforgo por tdo pouco: cerca de 90% ganham até um salario minimo. E a empregada
doméstica com menos de dezoito anos recebe em média meio salario minimo.

Mais uma vez aparece o circulo vicioso: eles ganham pouco porque tém baixa



instrucdo. E como n&o tém tempo para estudar por causa do trabalho, continuam
ganhando pouco. Quase ametade (46, 3%) dos trabalhadores mirins frequentou a
escola menos de quatro anos.

Efeitos politicos

Desemprego e pregos em alta se refletem logo na politica. Em 1964 os militares
derrubaram o presidente Jodo Goulart e passaram a governar o Brasil.

Foi um golpe ditatorial, em que suprimiram direitos como liberdade de imprensae
organizacgao. Houve prisdes, tortura e assassinato de lideres politicos. Mas teve uma
fase em que os militares conquistaram popularidade.

E essa popularidade chegou ao ponto maximo em 1970, justamente quando a
opressao foi mais violenta. Na época, o presidente se chamava Emilio Garrastazu
Medici. Era o periodo do milagre brasileiro. As taxas de crescimento foram maiores
do que nunca e a classe média tinha dinheiro para comprar mais coisas do que
antes.

Mas, aos poucos, a situacdo comecou a mudar. A crise econdmica deixava marcas
terriveis na sociedade. A inflagdo subiu a niveis jamais conhecidos na histdria do
Brasil. Era a recess&o chegando.

Crescimento do PIB

1980 9, 2%
1981 -4,4%
1982 0,7%
1983 -3, 4%
Fonte: IBGE.

Orfiaos da colheita

A fome e o desemprego estdo obrigando meninos e meninas de quatro anos de
idade a trabalhar mais de dez horas por dia como bdias-frias da colheita de algodao
do municipio de Queréncia do Norte, no Parana. Eles sGdo chamados de "6rfdos da
colheita" pelos demais bdias-frias. Trabalham sem seguro e garantias trabalhistas e
vivem pendurados nas carrocerias abertas dos caminhées.

"Eles andam apertados em caminhbes, sem nenhuma seguranga, conduzidos por
motoristas sem carteira de habilitagdo e, as vezes, trabalham mais do que o0s
proprios adultos”, disse o presidente do Sindicato dos Trabalhadores da Agricultura
de Queréncia do Norte, Anténio Norberto Possi.

Os orfaos da colheita sdo reunidos pelos chamados "gatos”, encarregados de
providenciar os trabalhadores. "Temos de levar as criangas porque as maes nao tém
creches onde deixar os filhos, entdo os meninos sdo obrigados a crescer nas
plantagées”, disse o "gato"” Edvaldo Ferreira.

Dionner Moura, de seis anos, sonha em juntar dinheiro para poder ter novamente
uma bicicleta. A vida de Dionner ndo difere da maioria dos meninos de sua regiéo.
Ele acorda as quatro horas todos os dias, e seque na carroceria de um caminhdo
para trabalhar na colheita do algodéo.

Ele acompanha a mae, a bodia-fria Marine Moura, de 35 anos. "Ele é meu protetor:
chega a colher quarenta quilos de algodéao por dia”, diz a mée.

Quando tinha trés anos, Dionner chegou a ter uma bicicleta. A mée teve de vendé-la
para comprar uma passagem com destino ao Parana.

Ele ndo sabe o que é Natal, nunca foi a escola. Entre os poucos prazeres que
conhece, esta o de tomar sorvete. Ele se alimenta diariamente de arroz e batata.



Folha de S. Paulo

Sem emprego e com as coisas aumentando de preco a toda hora, o povo ficou
descontente. Em 1984, essa revolta provocou uma das maiores manifestacbes de
rua ja vistas no Brasil, o Movimento pelas Diretas. Foi o ponto alto de uma luta em
defesa dos direitos do cidaddo. As pessoas esperavam mudar os rumos do pais
escolhendo presidente da Republica pelo voto direto.

Desde o golpe de 64, a eleigdo era indireta, manipulada um Colégio Eleitoral
formado por deputados e senado-res. Servia apenas para confirmar o nome de
quem os militares ja tinham escolhido.

A eleigcao direta ndo conseguiu passar de cara pelo Congresso. Mas pelo menos os
militares ndo iam continuar a escolher o presidente. Ficaram ainda mais isolados do
povo. Esta provado que ninguém fica no poder por muito tempo apenas pela forga
das armas.

Usando aquele Colégio Eleitoral, Tancredo Neves conse-guiu aliados no partido do
governo, o Partido Democra-co Social (PDS). Era um sinal de que o pais inteiro
estava descontente. Com a eleicdo indireta de um civil, estava encerrado o ciclo
militar.

Um fenbmeno semelhante de manifestagdo popular oorreu mais recentemente,
quando o povo defendeu a moloralidade e o afastamento do presidente Fernando
Collor.

Collor se tornou presidente da Republica na primeira eleicdo direta em quase trinta
anos. O ultimo presidente eleito democraticamente antes dele foi Janio Quadros,
que, depois de seis meses no cargo, renunciou.

A queda de Collor comecgou quando seu irm&o Pedro o acusou de estar envolvido
em corrupcao. Essa denuncia detonou uma Comissao Parlamentar de Inquérito, a
CPI. mais tarde, surgiram documentos dando consisténcia a acusacéo.

Enquanto deputados e senadores investigavam o caso, estudantes foram as ruas
das principais cidades protestar. Com tintas coloridas no rosto, eles defendiam a
moralidade e a saida de Collor. Eram os caras-pintadas.

A campanha foi tdo intensa que o Congresso acabou aprovando o impeachment
Collor teve de deixar o poder até o julgamento final no Senado. Percebendo que
perderia também no Senado, ele renunciou.

Mas sera que foi s6 a questao da moralidade que derrubou o presidente? Collor se
elegeu prometendo salvar os descamisados, ou seja, 0s mais pobres. Mas suas
decisbes econbmicas trouxeram, mais uma vez, a mistura de precos altos e pouco
emprego. Em 1990, o PIB foi negativo: -4%. Em 1992, também: -1%.

Traduzindo: aumentou a miséria. E, mais uma vez, a crise econdmica ajudou a
impulsionar movimentos de rua.

Roteiro para discussao

1. Que reflexo politico pode ter para o Brasil de hoje a combinagao explosiva de
recessao com inflagdo?

2. De que forma cada cidadao pode influir para que essa situagéo, que existe hoje
no Brasil, possa se modificar?



Urbanizagao

m O eterno drama da seca

Ja vimos o estrago que faz a recessdo. Conhecemos as ruinas da inflacédo e
observamos o que acontece quando esses dois palavrdes se juntam.

Esse processo se torna ainda mais perverso com o crescimento desordenado das
cidades grandes. Elas cresceram demais porque milhdes de familias vieram do
campo em busca de melhores condi¢des de vida.

Quando a estagflacdo da década de 80 explodiu, algumas cidades estavam muito
grandes, inchadas, cheias de favelas e corticos. Ndo havia servigos publicos basicos
nas periferias. Em 1991, 47 milhdes de pessoas moravam em apenas oito das
principais cidades brasileiras.

Mas, por que tanta gente sai do campo? Porque a situagao esta ruim por la. Se
existisse mais trabalho na roga, ndo haveria tanta gente se mudando para a cidade.
O Nordeste tem uma imensa quantidade de terras férteis e vive na miséria por causa
da seca. Mas o problema n&o € o clima. S&o os governos.

Com irrigacéo, mais terras seriam cultivadas, exigindo mais empregados. E existem
técnicas usadas desde os primoérdios da humanidade. Na Espanha ainda funcionam
sistemas de irrigacdo construidos pelos arabes ha mais de mil anos. Bem antes
disso, os egipcios levavam as aguas do rio Nilo para suas lavouras.

0 Brasil tem pouco mais de um milhdo de hectares irrigados. Cada hectare é do
tamanho de um campo de futebol. Um milhdo de hectares € muito ou pouco? Quase
nada.

0 Chile, que tem menos de um décimo do tamanho do Brasil, conta com 1, 2 milh&do
de hectares irrigados. No México, a irrigagdo tornou produtiva uma area de seis
milhdes de hectares. Na india, quarenta milhdes de hectares recebem &agua
artificialmente e na China, cinquenta milhdes.

Ha estudos que mostram que as terras semi-aridas da Califérnia, nos Estados
Unidos, eram bem mais dificeis de serem tratadas do que as do nosso Nordeste. No
entanto, la existem 4, 5 milhdes de hectares irrigados.

RIO DE JANEIRO E A CIDADE COM MAIS GENTE EM FAVELAS

Séo Paulo é a cidade brasileira onde ha maior nimero de favelas. Sdo 594 de um
total de 3 221 em todo o pais, segundo numeros apurados em 1991. Mas o Rio de
Janeiro tem mais moradores nas suas 394 favelas. Sdo 203 226 domicilios em
favelas cariocas contra 131 325 domicilios nas paulistanas.

Percentualmente, Recife é a capital do pais que apresenta o maior numero de
domicilios em favelas. Dos 310 820 domicilios da capital pernambucana, 42, 2% sao
em favelas.

A cidade de Laranjal do Jari, no Amapa, é a que proporcionalmente tem mais
moradores em favelas. S6 ha la uma, onde estdo 59, 9% dos domicilios da cidade -
que no total chegam a 4 677.

Em Juiz de Fora, cidade mineira da qual o presidente Itamar Franco foi prefeito, ha
quatro favelas com 479 domicilios, que representam apenas 0, 4% dos 98 036
existentes. No interior de Sao Paulo, Cubatdo possui o maior indice proporcional de
domicilios em favela do Estado. Dos quase 20 mil domicilios da cidade, 28, 9%
estdo localizados em favelas.

O critério utilizado pelo IBGE para considerar favela uma determinada area é o



seguinte: ser um conjunto de ao menos 51 domicilios, ocupando terreno de
propriedade alheia, dispostos, em geral, de forma desordenada e densa e carentes
em sua maioria dos servigos publicos essenciais como agua, luz e esgofto.

Folha de S. Paulo

Calcula-se que, no Nordeste, pelo menos 8 milhbes de hectares poderiam ser
irrigados, ou seja, quase o dobro da California, que € um dos celeiros de alimentos
do mundo.

Ja temos exemplos concretos de como a irrigagao pode transformar uma paisagem.
Com uma técnica simples, a fazenda Maisa, no Rio Grande do Norte, tornou-se o
maior produtor de meldes do pais.

Na década de 80, dez milhdes de pessoas sairam do campo. Nos anos 70, ja
haviam partido dezesseis milhdes. Se a situacao era dificil quando existiam empre-
gos (mal-remunerados, mas existiam), imagine em plena recessao.

Por causa da crise, estdao fazendo menos prédios, casas, pontes, etc. Com isso, as
construtoras pararam de contratar pedreiros, serventes e outros operarios sem
especializagdo. Assim, quem tem pouco estudo ficou com menos chances de
arrumar emprego.

Muitos migrantes voltaram para suas terras e outros viraram mendigos. Familias se
desintegraram. Aumentou o numero de casas chefiadas por mulheres. Teve também
muita gente que virou bandido. Nas grandes cidades apareceu uma profissao nova:
pistoleiro, coisa que antes so existia no interior do pais.

Surgiram tantos matadores profissionais que comprar uma morte ficou facil e
barato. Criaram até uma tabela conforme a importancia da vitima. Em dezembro de
1992, um reporter da Folha de S. Paulo conseguiu, sem maiores dificuldades,
contratar um matador em Goiania.

Esse ambiente complica ainda mais o problema dos meninos de rua. Quase todos
sdo migrantes ou filhos de migrantes, sem instrugdo. Eles estdo para o mundo de
hoje como os filhos de escravos estavam para o comego do século. Como se V€,
menino de ruaé o termdémetro que mede a febre. E uma pessoa fica com febre
quando esta doente, tem uma infecgao.

A IMPUNIDADE

A apuragcao dos crimes atribuidos a pistoleiros muitas vezes acontece a
margem do Estado, especialmente quando os crimes envolvem disputa pela
posse da terra. Nesses casos, os sindicatos de trabalhadores rurais e a Igreja
acusam a policia e a Justica de complacéncia com os criminosos de aluguel
(pistoleiros).

Um levantamento da Comissao Pastoral da Terra (CPT), da Igreja Catdlica,
contabiliza mais de 1 700 assassinatos no campo desde 1964. Esses crimes
foram supostamente cometidos por jagungos ou pistoleiros a servigo de
fazendeiros.

Segundo a CPT, neste periodo apenas 29 destes homicidios foram a
julgamento, com dezessete condenagoes.

Boa parte das vitimas de atentados no campo procura a Igreja antes mesmo de
ir a policia. A CPT possui um arquivo proprio de depoimentos que corre



paralelamente aos inquéritos policiais. Muitas vezes as investigagoes da Igreja
e da policia chegam a conclusées completamente opostas.
Folha de S. Paulo

m Violéncia na familia

A pobreza provoca uma infec¢do chamada desintegracao familiar. E ela vem junto
com a violéncia. Meninos costumam dizer que preferem morar na rua a morar em
casa. E que assim fogem de agressdes do pai ou da mae. E muitos pais batem nos
filhos porque bebem.

Essas agressdes n&o sdo nada leves. Quase um terco (30%) das mortes de criangas
e adolescentes ocorridas em S&o Paulo em 1991 foi provocado por pessoas da
familia. Em 75% dos casos de abuso sexual, o culpado também é um parente,
geralmente pai ou padrasto. E o que mostra uma pesquisa do Centro Regional de
Atencao aos Maus-Tratos na Infancia (Crami).

Essas familias n&do conhecem a lei nem imaginam que um pai que bate no filho corre
o risco de ir para a cadeia. Mas isso pode acontecer, pois a lei brasileira define como
crime expor a perigo a vida ou a saude de pessoa sob sua autoridade, guarda ou
vigilancia, para fins de educacgéo, tratamento ou custodia.

E os centros publicos de atendimento & crianga infratora ndo estao preparados para
educar. Quando vai parar nessas instituicbes, o candidato a delinquente acaba
virando delinquente. Eles serviam e servem mais para reforgar a violéncia do que
para atenua-la.

O CASTIGO QUE MATA

Sentar numa frigideira com 6leo quente foi o castigo imposto ao pequeno D., de um
ano e meio, pelo pai, alcodlatra. Temendo ser preso, ele levou a crianca a um
hospital uma semana depois. A mulher, também vitima de espancamentos, o
denunciou a policia. O agressor fugiu.

Outras 2 284 denuncias de maus-tratos contra criancas foram feitas a Associagdo
Brasileira Multiprofissional de Protecdo a Infancia e Adolescéncia em 1992. O
numero de denuncias indica que a violéncia contra a crianga ndo consegue ficar
aprisionada entre as quatro paredes da casa onde vivem agressor e agredido. Na
maioria das vezes, porém, ndo passa das delegacias ou dos hospitais.

Nem nos hospitais, onde chegam os casos mais graves de maus-tratos a crianga, a
situagdo parece comover os profissionais de saude, que ndo denunciam o crime a
policia. De cada trés criangas hospitalizadas, duas sdo menores de trés anos.

O Globo

CEM MILHOES DE CRIANGAS VIVEM NAS RUAS

Mais de cem milhées de criangas vivem nas ruas em todo o mundo e pelo menos a
metade delas consome drogas. Essa constatagdo é da Organizagdo Mundial de
Saude (OMS). O 6rgéo divulgou ontem os resultados de um estudo realizado com
menores, com idades entre 10 e 18 anos, em dez cidades de varios paises, entre
elas o Rio de Janeiro. O documento alerta para a possibilidade alarmante de as
criangas de rua se transformarem num importante fator de disseminac¢éo da Aids em
todo o mundo.

A pesquisa foi realizada pelo Programa sobre o Uso de Drogas da OMS, coordenado
pelo economista sueco Hans Emblad. Ha mais de 20 anos ele trabalha na area da
prevencgédo do uso de drogas. De acordo com o economista, uma das constatacoes



mais importantes do levantamento € que o problema das criangcas de rua ndo se
restringe aos paises pobres ou em desenvolvimento.
O Estado de S. Paulo

m As drogas atacam os meninos

E como se existisse uma conspiragdo organizada para formar marginais. Na rua, é
muito comum o0s meninos experimentarem drogas. Eles ficam viciados porque
drogas como cola de sapateiro ajudam a tirar a fome e ddo uma iluséria sensacéo de
alivio.

Drogados, eles n&o conseguem levar uma vida normal em sociedade. Ficam ainda
mais distantes da escola e, portanto, do trabalho. Indefesos, entram para o crime
organizado, dirigido por adultos. Muitos viram traficantes e morrem em brigas de
quadrilhas.

Roteiro para discussao

1. O que é necessario fazer para que as cidades nio figuem deterioradas por causa
da migragao?

2. Por que a pobreza desintegra a familia?

Desnutrigcao

m Onde comega a derrota

Vamos fazer de conta que vocé tem um jogo de futebol marcado para domingo de
manha. Mas no sabado s6 consegue tomar café da manha. Nao almoga nem janta.
Vai dormir de barriga vazia e também ndo come nada quando acorda. Como vocé se
saira no jogo?

Nao é dificil responder. Vocé nao vai jogar nada bem. Ficara cansado e talvez sinta
tonturas. Seu corpo nado € diferente de uma maquina. Um carro com pouco
combustivel ndo ira longe. Quando o tanque fica vazio, é preciso enché-lo para que
as rodas recebam energia do motor.

Quando alguém come, esta enchendo o seu tanque para produzir energia. E por isso
que os atletas, que fazem muito esforgo fisico, precisam se alimentar bem.

Pegue dois graos de feijao. Coloque bastante agua em um deles e deixe em um
lugar com muita luz. Largue o outro feijdo num canto escuro e quase seco, ou seja,
com pouco alimento. O resultado é previsivel: a semente desnutrida ndao vai se
desenvolver.

O que aconteceu com os feijoes vale para as pessoas também. Quem nao se
alimenta direito, ndo cresce em um bom ambiente, ndo consegue aprender o que
ensinam na escola. E como se alguém participasse de uma corrida sem uma perna.
No Brasil, de cada trés criancas menores de cinco anos, uma é desnutrida. E como
se uma em cada trés criangas nao tivesse uma perna. E um estudo do Unicef afirma:
A maior parte do desenvolvimento fisico e mental do ser humano ocorre até os cinco
anos de idade. Ndo ha uma segunda oportunidade.

Um jeito facil de perceber que alguém é subnutrido é pelo tamanho, pela altura. Os
desnutridos sdo mais baixos, pois sem comida n&do da para crescer.



O HOMEM-GABIRU

O trabalhador rural Amaro Jodo da Silva, 47 anos, do municipio de Engenho da
Bondade, a cem quilbmetros de Recife, tem |, 35m. Esta 33 centimetros abaixo da
média do tamanho dos brasileiros, que é de |, 68m. No Nordeste essa média cai
para l, 62m.

Pelo menos quatro dos seus treze filhos podem estar no mesmo caminho: o
nanismo. A situagdo de muitos vizinhos de Amaro néo é diferente e confirma no pais
uma "espécie" criada pela fome - os homens nanicos.

Previstos por cientistas ha pelo menos duas décadas, esses homens tendem a
encolher ainda mais nas geragées futuras. Eles ndo se distinguem apenas pela
estatura. O tamanho do cérebro também é menor e chega a ser 40% menos capaz.
"As vezes, eles esbarram nas mais simples operagdes mateméticas”, diz o médico
pernambucano Meraldo Zisman, estudioso sobre a questao do nanismo.

Hoje ja é comum no Nordeste a estatura abaixo de I, 50m. O tamanho equivale ao
dos pigmeus da Africa, que tém em média I, 48m. "A tendéncia do nanismo é maior
entre os nordestinos, mas comeca a se espalhar pelo pais inteiro", diz Zisman.

Ele aponta a ex-cortadora de cana-de-acucar Alaide Pereira, que trabalhava nas
usinas da Zona da Mata em Pernambuco, como exemplo de ignorancia comum
na regido, agravada também, segundo Zisman, pelo hanismo.

Ela ndo sabe sequer a sua propria idade, ndo tem idéia de seu tamanho, ndo sabe o
nome do presidente da Republica e ndo pronuncia nenhuma frase com ordem logica.
O pesquisador do IBGE Mario José da Silva, que entrevistou Alaide, conta que
encontrou muita dificuldade para preencher os 168 questionarios do Censo. "Tem
gente que precisa reunir os filhos e contar um a um para responder quantas criangas
tem", diz.

Folha de S. Paulo

No Brasil estaria surgindo uma sub-raca, formada por baixinhos. Ganharam até o
nome de homens-gabirus e sdo do tamanho dos pigmeus da Africa.

Os japoneses, que antigamente eram considerados baixinhos, estdo mais altos
agora. Isso aconteceu gracas a melhoria da nutricido. A mesma coisa ocorreu com
os povos da Europa e dos Estados Unidos na primeira metade deste século.

Como consequéncia da desnutricdo, 16% dos brasileiros sdo baixos.

No Nordeste, essa faixa é de 28%. O Ministério da Saude obteve dados sobre
desnutricdo em varias partes do mundo, que se baseiam em condi¢des fisicas como
a altura dos habitantes.

A partir dai, fez um mapa da desnutricdo no pais, dividindo os Estados por regides.
Foi constatado que a taxa de desnutricdo da maioria dos Estados brasileiros é
semelhante a dos paises mais pobres da Africa.

ESTUDO REVELA QUE CRIANGAS POBRES TEM QI 9, 1 PONTOS MAIS BAIXO

As criangas que vivem em estado de pobreza durante os primeiros cinco anos de
vida tém QI (Quociente de Inteligéncia) 9, 1 pontos menor do que as outras que nédo
vivem. A constatagcéo € do cientista Greg J. Duncan, da Universidade de Michigan.
"A deficiéncia parece resultar s6 da pobreza, e ndo de outros fatores como estrutura
da familia ou nivel de instrugdo da méae", explicou. Duncan e outros dois pesquisa-
dores foram os autores do estudo que apontou para essa conclusdo e foi



apresentado a reunido da Associagcédo de Pesquisas do Desenvolvimento Infantil, em
Nova Orleans, nos Estados Unidos.

Duncan acrescentou que as diferencas de QI entre criangas que vivem na pobreza
constante (ou seja, as que sé&o pobres durante trés ou quatro anos de suas vidas) e
as que nunca conheceram a pobreza sdo idénticas em criangas brancas e negras.
Nos EUA, onde o estudo foi feito, o QI médio é de 100.

As consequéncias das mas condi¢cbes financeiras sobre o comportamento das
criangas foram também significativas, Criangas que s6 conheceram a pobreza tém
maior possibili-dade de revelar problemas de comportamento. Num indice para
medicédo de 20 diferentes tipos de problemas comportamentais interiorizados (mau
humor, melancolia, iedo), as criangas sempre pobres perderam por quatro pontos
para as que nunca foram pobres. No mesmo indice que mediu problemas
comportamentais exteriorizados (brigas, acessos de raiva, agressividade), as
sempre pobres perderam maior 3, 3 pontos para as outras. O estudo, feito no final
da década de 80, envolveu 900 criancgas de lares pobres.

The Washington Post

Mortos de fome

A palavra fome pode gerar um equivoco. E comum ler nos jornais frases como:

No Brasil as pessoas morrem de fome.

A principal causa da mortalidade infantil é a fome.

Mas nenhum atestado de ébito traz como causa da morte a fome. Entdo, por que se
diz que a fome mata? Nesse caso, fome significa subalimentacao.

Nao confunda essa fome com aquilo que vocé sente antes hora do almog¢o, quando
chega em casa berrando que estd morto de fome.

A desnutricdo é resultado de um processo continuo de caréncia alimentar. Ingerindo
menos calorias (energia) que o necessario para o correto desenvolvimento, a pessoa
nao cresce.

Vocé ja deve ter jogado videogame, é claro. Imagine um daqueles jogos com uma
arma para derrubar os inimigos. Suponha que, de repente, por algum problema
técnico, o numero de tiros disponiveis se reduza a metade. Vocé ficara mais
vulneravel.

E o que acontece com o corpo humano. O desnutrido tem menores condi¢des de
enfrentar os inimigos, que entram em seu corpo em forma de germes e bactérias.

H& um verme chamado Ascaris lumbricoides, que vocé conhece como lombriga.
Quando ele entra numa crianga, consome até 10% de sua energia. E uma doenca
comum, como 0 sarampo - que seria enfrentada facilmente por um menino saudavel
- torna-se fatal para um desnutrido. Por isso existe uma relagao direta entre nutricao
e mortalidade infantil.

Temos aqui mais um circulo vicioso. A crianca é fraca porque esta mal alimentada, e
por estar mal alimentada contrai doengas com facilidade. Pegando doencgas, ela fica
mais fraca. E ai as doengas atacam com mais forca.

E como se, cada vez que vocé fosse derrotado no jogo eletrdnico, menos tiros
tivesse para atacar os inimigos. Assim, os inimigos ficariam cada vez mais
poderosos e ameacadores.

De certa forma, a desnutricdo lembra a Aids. A Aids ndo mata diretamente. Ela



acaba com a capacidade que a pessoa tem para se defender das doengas.

A alimentagdo de um ser humano € muito mais complexa do que a de um carro, que
sé precisa de alcool ou gasolina. Temos de comer alimentos que contenham
proteinas, vitaminas e sais minerais. Se alguém come sé batatas fritas tera
problemas, porque esse alimento ndo contém todos os nutrientes que seu corpo
precisa para funcionar direitinho.

Por exemplo, a falta de vitamina A encontrada no mamao, na cenoura, no leite, etc.
pode provocar deficiéncias na visao e até mesmo cegueira. A auséncia de iodo leva
ao retardamento mental.

Quem n&o ingere ferro suficiente tem dificuldade para trabalhar ou estudar. Isto
porque, sem ferro, caem as fung¢des imunoldgicas do organismo. Ele perde a capa-
cidade de atirar contra inimigos, como as bactérias.

Agora, vocé entende o sentido da frase que maées irritadas do mundo inteiro
costumam dizer nas mais diversas linguas:

Esse menino s6 quer saber de comer porcaria!

A importancia do saneamento

A esta altura do livro, certamente vocé ja percebeu que, no Brasil, a fonte mais
importante dos sombrios indica-dores sociais € a renda. Esse fator € também
agravado por itens como saneamento basico, moradia, dificuldade de acesso aos
sistemas de saude e educacao.

E 6bvio que o problema da nutricdo esta ligado direta-nente a renda. Se uma familia
tiver um rendimento per capita de US$ 200 por més, a tendéncia € de que a crianca
tenha um desenvolvimento normal. Ela crescera como as criangas americanas ou
inglesas.

No Nordeste, esse rendimento precisa ser maior, de no minimo US$ 250. No Sul e
no Sudeste, bastariam US$ 150. Mas, por que essa diferenca?

O motivo é simples. As regides mais ricas como o Sul e o Sudeste oferecem
melhores servicos de saude e redes de agua e esgoto. Por isso, mesmo que as
familias ganhem menos, as criangas tém condi¢gbes de serem mais saudaveis.

O saneamento basico é particularmente relevante. Se fizermos um cruzamento
entre desnutricdo e mortalida-de infantil, vamos confirmar essa teoria. Quanto piores
as condicoes de saneamento, maior a taxa de desnutricdo ou mortalidade infantil.
Menos da metade das criangas e adolescentes do Brasil vive em lugares com
saneamento adequado.

Ja pensou se um dia quebrarem todos os banheiros da sua casa? Sua familia ndo
poderia usar privadas, torneiras e chuveiro. E tem mais: o conserto vai demorar um
més. Da para imaginar como € viver sem agua e esgoto?

Quando nos referimos a menos da metade de criangas e adolescentes, mostramos
apenas a média. Das que moram em familias com renda per capita de até meio
salario minimo, s6 19% tém esgoto adequado, 28% contam com agua boa e 27%
tém o lixo coletado.

Essa discussdo tem também um lado ecolégico. Uma pesquisado IBGE, divulgada
em 1993, mostrou que 92% do esgoto é jogado direto nos rios, sem nenhum trata-
mento. Transformam as aguas em focos de doengas. Quanto melhor o saneamento
basico, menor a proliferagdo de germes e bactérias, ingeridos com a agua e a
comida.



m A mae transmite a desnutrigao

A desnutricdo de uma crianga pode comecar até antes do nascimento. Ainda na
barriga da mae, o feto sofre os primeiros efeitos da desigualdade social.

O peso normal de um recém-nascido é de uns trés quilos. Quem nasce com menos
de dois quilos e meio tem menos chances de sobreviver. E quando sobrevive, tem
menores condi¢cdes de se desenvolver bem.

O bebé nasce pequeno por causa da desnutricio damée. Durante a gestacéo, ela
deveria se alimentar melhor, pois tem que dividir a energia com mais alguém, o filho
que esta na sua barriga.

A mulher gravida precisa cuidar bem da saude, pois, se ficar doente, vai prejudicar a
crianga. Por isso, os médicos proibem o fumo e trabalhos pesados no final da
gravidez.

Psicdlogos afirmam que a relagédo entre mae e filho é tao intensa que o feto sente as
emocgdes maternas. Caso uma mae rejeite o filho que esta na barriga, ele corre
sérios riscos de sofrer problemas psicoldgicos.

Aposto que a maior parte dos leitores deste livro, principalmente as garotas, ja sabia
tudo isso. Alguns talvez até estejam achando que nem precisariam ser escritas.
Infelizmente é um engano.

A desinformacgao provoca danos irrecuperaveis. Mais uma vez, constatamos o efeito
perverso da ignorancia. E bem maior o risco de as criangcas nascerem com baixo
peso quando a mé&e nao tem instrucio.

Entre as maes que frequentaram a escola durante menos de cinco anos, o risco &
quase trés vezes maior do que as que tém mais de oito anos de estudos. Muitas
desconhecem a importancia do que se chama atendimento pré-natal.

Toda mulher gravida deve fazer esse tratamento, pois ajuda a identificar doengas e a
desnutricdo da mae, prevenindo contra a desnutricdo do bebé. Na area rural do
Nordeste, por exemplo, 80% das maes nunca tiveram nenhuma espécie de
acompanhamento pré-natal.

A desinformacdo continua a causar danos quando a crianca nasce. Esta provado
que o melhor alimento até os seis meses de vida é o leite materno. Ele contém tudo
que a crianga precisa, inclusive anticorpos para ajudar a combater doengas.

Mas, no Brasil, a maior parte das maes desmama os filhos antes do tempo. Apenas
30% dos bebs se alimentam exclusivamente de leite materno até os trés meses. E
s6 6% mamam no peito até os seis meses.

Para complicar, dados do governo mostram que pouco se faz para combater a
desnutricdo infantil. Em 1989, 1371 estavam inscritas 2, 5 milhdes de criangas em
programas de alimentagdo. Nao mais do que 30% recebiam algum tipo de auxilio,
muitas vezes descontinuado.

Roteiro para discussao

1. O que pode provocar a caréncia alimentar numa crianga?

2. Prostituigao, drogas, violéncia, Aids, o que tudo isso tem a ver com o universo de
uma crianga bem nutrida?

Educacgao
m Tragédia educacional

Estamos chegando a ultima parte do livro. N&o foi por acaso que o tema educagao
ficou para o final. Durante todo o texto, falamos em circulo vicioso, ou seja, vocé foi



vendo como a pobreza reproduz pobreza.

A familia & pobre. Mora numa casa onde ndo tem saneamento basico. O ambiente
facilita a transmissdo de doencas. As doencgas enfraquecem o corpo, que fica
desnutrido. A crianca desnutrida nao aprende direito o que é ensinado. E quem nao
estuda nao consegue arrumar um bom emprego.

Um jeito de quebrar esse circulo tenebroso é a educacéo. Isto porque uma pessoa
instruida pode defender melhor os seus direitos e sabe quais sdo as suas
obrigacdes.

Sao muitos os paises que progrediram porque investiram nas suas criangas. Quando
as criangas cresceram, viraram trabalhadores qualificados e cientistas, por exemplo.
Para comecar, esses paises investiram no ensino fundamental. Isso explica, em
grande parte, o rapido desenvolvimento do Jap&o e de outras nagdes do leste da
Asia.

Vamos pegar o exemplo da Coréia do Sul, que, nas décadas de 50 e 60, estava em
situacado parecida com a do Brasil de hoje. Em vinte anos, entre 1950 e 1970, o
analfabetismo caiu de 78% para 11%.

No comeco da década de 80 praticamente n&o tinha mais analfabetos naquele pais.
Imagine que em 1970 s6 a metade das criangas com idade entre doze e quatorze
anos ia a escola. Quinze anos depois, quase todas as criangas estavam estudando.
Na faixa dos quinze aos dezenove anos, 29% cursavam o segundo grau em 1970.
Em 1987, 83% dosjovens com essa idade frequentavam escolas.

m Impacto econdémico

A educacdo nao é apenas uma questdo de cidadania. O nivel de instrugdo do
trabalhador tem relacdo direta com a produtividade e, portanto, com a riqueza
material de um pais.

E bom lembrar a diferenga entre produtividade e produgdo. Imagine duas fabricas de
automodveis com o mesmo numero de funcionarios.

Uma delas consegue fazer cem carros por més e a outra, so cinquenta. Isso significa
que a produtividade da primeira fabrica é o dobro da segunda.

Na pratica, produtividade é reduzir o desperdicio, aproveitando melhor o tempo e os
recursos. Se, em uma hora, vocé consegue aprender mais coisas do que O seu
colega de classe, sua produtividade é maior.

A taxa de desperdicio é alta no Brasil. Na constru¢do de um prédio, boa parte do
material acaba se perdendo. O Ministério da Industria e do Comércio calcula que a
parcela que vai para o lixo é de 35%.

Com isso, um apartamento que poderia custar US$ 50 mil sai por mais de US$ 67
mil. E o que acontece na construgdo civil se repete na agricultura. Com mais
instrugédo, a produtividade poderia aumentar.

Se o homem do campo aprendesse melhores técnicas agricolas, teria uma colheita
maior, sem gastar tanto. Com isso, os alimentos custariam menos. E um aumento de
produtividade € muito importante em um pais onde a fome € um dos principais
problemas.

Cada vez mais a falta de instrucao dificulta a vida das pessoas. A tendéncia é que as
empresas deixem de empregar um trabalhador que ndo pense. Nao querem mais
alguém apertando botbées, numa produgdo em série. Com o avango tecnoldgico,
exige-se um operario que raciocine, tome decisdes e avalie a qualidade do produto.
Ele precisa manejar sofisticadas maquinas computadorizadas.

Um levantamento realizado em 1985 mostra que metade dos trabalhadores da
industria brasileira n&do tinha estudado mais de quatro anos. S6 13% haviam



concluido o primeiro grau. Essa escolaridade ajuda a explicar por que o Brasil,
segundo a Organizagao Internacional do Trabalho, € o campedo mundial de
acidentes de trabalho. O operario ndo conhece nem as regras basicas de seguranca.
Poucos patrdes investem em segurancga. E o pior: o governo nao fiscaliza.

m Evasao e repeténcia

O trabalhador sem instrugdo € apenas uma consequéncia previsivel de uma
sociedade onde as desigualdades sdo muito grandes.

O numero de matriculas no ensino basico aumentou nos ultimos anos. Mesmo
assim, 2, 5 milhdes de criangas brasileiras nunca colocaram o pé na escola. Mas a
desigualdade social ndo aparece s6 no numero de matriculas.

Ela esta no nivel de ensino, reflexo direto da qualidade do professor e de quanto ele
ganha. Segundo o Ministério da Educagdo, o salario médio de um professor com
nivel universitario gira em torno de US$ 150. Os menos qualificados recebem por
volta de US$ 80.

A remuneracao acaba determinando a qualificacdo. Somente 37% dos professores
fizeram curso superior e 14, 3% tém apenas o primeiro grau completo. Com segundo
grau completo sao 46, 4%.

Mas a indicagao mais fiel da desigualdade social esta nos indices de repeténcia e
evasdo. Quando a crianca deixa a escola, fonte primaria de cidadania, ela vai para
as ruas e so pode se transformar em mao-de-obra despreparada.

De cada cem criangas que entram na primeira série do primeiro grau, apenas vinte
chegam a oitava série. Ha uma relagcéo entre evasao e condi¢coes de vida dos pais.
Os mais pobres exigem que o filho gere renda.

Mas ha também uma relagcdo com repeténcia. O garoto ndo consegue aprender
como deveria. Vai repetindo o ano, até que, desmotivado, procura outro caminho na
vida. A mais alta taxa de repeténcia ocorre logo na primeira série.

Segundo o Ministério da Educacgao, de trés alunos matriculados em qualquer série,
apenas um néo é repetente.

Em média, os alunos vao embora antes de completarem a quarta série. Isso significa
que ndo aprenderam O minimo necessario para que, na pratica, ndo sejam
analfabetos. Com menos de quatro anos de escolaridade, ha uma tendéncia de
esquecer como se escreve ou se |é.

m Quem é analfabeto

E polémica a definicdo de analfabetismo. No Brasil, considera-se oficialmente
alfabetizado quem sabe escrever um bilhete simples. Mas existem estudos indicando
que quem nao foi pelo menos quatro anos a escola pode ser considerado um
analfabeto de fato.

Sem esses quatro anos para fixar as letras, a pessoa esqueceria 0 que aprendeu.
Dentro desse critério, cal-cula-se que 41% dos brasileiros seriam analfabetos. Essa
taxa tem um grave efeito politico.

A democracia € o regime que garante a liberdade de todos escolherem seus
governantes. Mas s6 existe liberdade quando se pode optar. E s6 existe opgéo
quando se tem informacdo. A capacidade de um analfabeto ter informa-¢ao € muito
limitada. Ninguém pode dizer que é livre para tornar o sorvete que quiser se
conhecer apenas o sabor limao.

Para um analfabeto € muito mais dificil avaliar e comparar as propostas dos
candidatos, notar suas contradicbes, informar-se sobre o seu passado. Essa
dificuldade existe para qualquer pessoa desinformada, analfabeta ou nao.



Apesar das adverténcias sobre suas contradigdes, publicadas em jornais e revistas,
Fernando Collor venceu as elei¢gdes a Presidéncia.

Havia uma série de dados mostrando a diferenca entre o que ele prometia e o seu
passado, inclusive no campo da moralidade.

No primeiro turno das elei¢gdes, a maior parte de seus votos veio de pessoas com
menor instrucdo. Elas se sensibilizaram com a promessa de salvagdo para os
descamisados. Collor perdeu o poder, depois de um processo de impeachment,
acusado de corrupgdo. Isso, apesar de ter ganho a eleicdo com a bandeira da
moralidade.

O Tribunal Superior Eleitoral (TSE) fez um perfil revelador dos eleitores. Em 1986,
éramos 69 milhdes de eleitores. Os analfabetos com primeiro grau incompleto
totalizavam 26 milhdes. Isso quer dizer que quase 40% de todos os eleitores
poderiam ser considerados analfabetos de fato. Eleitores com segundo grau
completo eram 6, 7 milhdes e com superior completo, 3, 1 milhdes.

Por isso, a educagdo € um dos pilares basicos da democracia. Quanto maior a
politizacdo, mais dificil sera a vida dos demagogos. N&o é apenas uma questéo
politica, mas de reclamar por todos os seus direitos. O direito de ndao morrer numa
fila do Inamps, de ter seus direitos trabalhistas garantidos, de ser indenizado por ter
ingerido produtos estragados.

m Cidadania e escravidao

O analfabetismo é um dos sintomas mais antigos da falta de cidadania. Compromete
em varios aspectos aliberda-de de um individuo.

Voltemos, agora, ao inicio deste livro, quando falamos da escraviddo. La, notamos
que nao temos muitos motivos para nos orgulharmos de avangos sociais desde o
final da escravidédo.

Inscrita nas constituigdes, a cidadania avangou mais no papel do que na pratica. Nao
ha nada de novo. Durante o Império, nossa primeira Constituicdo adotava os prin-
cipios de liberdade das revolu¢gdes americana e francesa. Mas a escravidédo era
mantida.

Lembre-se do que foi comentado no inicio do livro sobre Os filhos de escravos,
marginalizados e sem estudo. Hoje se repete aquela mesma situagdo. Nao é a toa
que boa parte (60%) dos meninos assassinados sao negros. Observe também a cor
dos jovens que promoveram arrastoes nas praias do Rio, atacando banhistas.

Mao sdo poucas as coincidéncias entre os periodos, comegando pela educacgao
publica. Quando surgiu o Idecreto de Repressdo a Ociosidade, em 1888 - com a
criacdo de instituicbes do tipo da Febem para garotos que perambulavam pelas ruas
-, 0 deputado Rodrigues Peixoto discursou no Parlamento. Ao questionar a eficacia
dos asilos correcionais, disse:

Poderemos, é verdade, prescindir desses meios, e chegar ao mesmo resultado por
outro caminho, talvez mais nobre, mas essa estrada seria demasiadamente longa;
s6 atingiriamos essa meta depois de muito tempo de havermos despendido largas
somas. Quero falar de educacédo popular. Se ndés pudéssemos educar melhor a
nossa mocidade, se pudéssemos incutir-lhes as gran-des qualidades que tornam um
cidadao util e o fazem compreender os seus direitos e deveres, poderiamos entao
prescindir de meios artificiais (... ) Temos, € verda-de, grandes estabelecimentos de
instrugcdo superior, alguns dos quais podem enfrentar aqueles que possuem o0s
povos mais civilizados da Europa, mas quanto a instrugdo primaria e secundaria,
estamos completa-mente atrasados".

Roteiro para discussao



1. Por que é tao importante investir em educagao?
2. Basta apenas investir em educagao?

CONCLUSAO

Chegamos ao final de nossa viagem pelas engrenagens da crise social brasileira e a
fragilidade da cidadania. Vimos que a crise afeta todo mundo, mas de um jeito
diferente.

Algumas pessoas acham que os ricos estdo seguros. Afinal, eles tém dinheiro, casa,
carro e boas escolas. Mas, sera que da para alguém se sentir seguro com tantos
sequestros, assaltos e violéncia? Se estivesse bem, ninguém iria para Miami ou se
esconderia em casas que tém tantas cercas que mais parecem cadeias.

Com a crise, cada um vive um tipo de drama. Em 1989, a prefeitura de S&o Paulo
fez um levantamento para saber quem morava nas ruas da cidade. Encontraram 329
locais de moradia ao relento. O mais incrivel € que 87% dos entrevistados ja tinham
trabalhado com carteira assinada. Desse pessoal, 27% haviam perdido seus
empregos ha menos de um ano e 38% ha menos de dois anos.

Até recentemente, quase todas as familias menos pobres mandavam seus filhos
para escolas particulares. Agora, pais e maes amanhecem na frente de escolas
publicas atras de uma vaga.

Mas néao foi a escola publica que melhorou de nivel. Foi o salario da classe média
que caiu tanto que nao sobra mais dinheiro para pagar escola particular.

Uma pesquisa de opinido feita no Hollywood Rock, em S&o Paulo, mostrou que os
jovens estao preocupados com esse problema. Entre os assuntos que mais interes-
savam para eles estava a qualidade do ensino, apontada por 70% dos entrevistados.
O Ministério da Educagao fez testes de Portugués e Matematica em escolas publicas
para ver se os alunos estavam aprendendo o minimo exigido para cada série.

Os pesquisadores constataram que estudantes do primeiro grau terminavam o ano
aprendendo menos da metade do que deveriam. As criangas vao pior em
Matematica e baixam de nivel a cada série. Na primeira série, aprendem 51, 9 % do
que é ensinado e na sétima série, s6 28, 7%.

Num teste feito em varios paises para saber como os estudantes se saem em
Matematica e Ciéncias, o Brasil ficou em penultimo lugar numa lista de vinte. Os
brasileiros s6 ganharam de estudantes de Mogambique. O melhor aluno de S&o
Paulo tem o mesmo nivel do aluno médio da Coréia, Formosa, Suiga e Hungria.
Sera que aquela pergunta do comeco do livro sobre o que tem de comum entre vocé
€ 0 menino de rua € mesmo maluca?

Ou sera que o Brasil esta com uma infeccdo e o0 menino de rua - um cidadao com
direitos garantidos apenas no papel - € o termémetro dessa febre? E, pela situagéo
do menino de rua, o Brasil esta com uma infec¢ao tao forte que torna o proprio pais
uma democracia de papel.



PROJETO AXE, LIGAO DE CIDADANIA

Na lingua africana ioruba, axé significa forca magica. Em Salvador, Bahia, o Projeto
Axé conseguiu fazer, em apenas trés anos, o que sucessivos governos ndo foram
capazes: a um custo dez vezes inferior ao de projetos governamentais, ajuda
meninos e meninas de rua a construirem projetos de vida, transformando-os de
pivetes em cidad&os.

A receita do Axé é simples: competéncia pedagdgica, administragdo eficiente,
respeito pelo menino, incentivo, formacdo e bons salarios para os educadores.
Criado em 1991 pelo advogado e pedagogo italiano Cesare de Florio La Rocca, o
Axé atende hoje mais de duas mil criangas e adolescentes.

O processo pedagodgico comega na rua, onde os meninos moram, tomam banho,
ganham a vida, dormem e muitas vezes morrem, assassinados por grupos de
exterminio, traficantes de drogas ou em brigas de gangues. Duplas de educadores
de rua se aproximam dos garotos, ganham sua confiangca e vd0 aos poucos
conseguindo atrai-los para as atividades do projeto: alfabetizagédo, oficina de
serigrafia, fabrica de papel reciclado, escola de circo e diversas atividades culturais.
A cultura afro, forte presenga na Bahia, da o tom do Projeto Eré (entidade crianga do
candomblé), a parte cultural do Axé. Os meninos participam da banda mirim do
Olodum, do Ilé Ayé e de outros blocos, jogam capoeira e tém um grupo de teatro.
Todas as atividades sdo remuneradas. Alem da bolsa semanal, as criangas tém
alimentagdo, uniforme e vale-transporte.

A reconstrugdo da auto-estima, a valorizagdo de suas raizes culturais africanas e a
possibilidade de se desenvolverem como seres humanos ja tirou muitos meninos da
rua, que voltaram para casa ou passaram a morar em pensoées.

A experiéncia do Axé prova que é possivel educar os meninos de rua e transforma-
los em cidad&os produtivos. Basta dar-lhes na pratica o que a Constituicdo ja lhes
garante no papel: direito a educagéo, assisténcia médica, alimentagcéo. Basta, enfim,
trata-los com o respeito que merecem.

Gilberto Dimenstein

Paulista nascido em 1956, é atualmente um dos jornalistas brasileiros de maior
renome internacional. Em 1990, ganhou o Pré-mio Maria Moors Cabot, na categoria
"Mencao Honrosa", oferecido pela Faculdade de Jornalismo da Universidade de
Columbia, Estados Unidos — o premio mais importante para as Américas. Esse
reconhecimento deve-se, em parte, ao livro A Guerra dos Meninos, que revelou pela
primeira vez a assassinato sistematico de criangas no Brasil. O livro foi traduzido
para o aleméao, inglés, francés e japonés, sendo saudado por alguns dos principais
jornais do mundo como exemplo de reportagem investigativa. O jornal inglés The
Independent afirmou que se Charles Dickens estivesse vivo deveria ler A Guerra dos
Meninos antes de escrever Oliver Twist

Gilberto Dimenstein prosseguiu seu trabalho com uma reportagem sobre prostituicdo
infantil em diversos Estados do Norte do Brasil. O texto resultou no livro Meninas da
Noite - A Prostituicdo de Meninas-Escravas no Brasil (Editora Atica), que teve tanta
repercussdo quanto A Guerra dos Meninos. O livro teve sucessivas edicdes e foi
traduzido para o francés, o italiano e o alemao. As denuncias levantadas provocaram
indignagéo internacional. Meninas da Noite tornou-se também leitura de apoio em



escolas do Brasil inteiro. Além disso, deu origem a uma Comissdo Parlamentar de
Inquérito na Cdmara Federal sobre prostituigdo infantil.

Dimenstein iniciou sua carreira na revista Shalom, de Sao Paulo. Passou por O
Globo, Ultima Hora, Visdo, Correio Braziliense, Jornal do Brasile Veja. Atualmente é
diretor de redacdo da sucursal da Folha de S. Paulo em Brasilia e membro do
Conselho Editorial do mesmo jornal. Transformadas em livros, suas reportagens
sobre a corrupcdo em varias esferas do poder publico lhe conferiram onze prémios
jornalisticos. Os livros A Republica dos Padrinhos, A Guerra dos Meninos e Meninas
da Noite frequentaram as listas dos mais vendidos. Escreveu também Conexéo
Cabo Frio, sobre o desvio de dinheiro na cupula do Itamaraty, A Aventura da
Reportagem, um ensaio em parceria com Ricardo Kotscho, e O Complé que Elegeu
Tancredo, em co-autoria com mais cinco jornalistas. Em 1993 recebeu o prémio
Crianca e Paz, do Unicef



